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Cettina Iglio, la nostra Governatrice, aveva stretto amicizia con Miché¢le Lacour, Governatrice incoming
del Distretto 70 Francia, in occasione del viaggio a Lourdes organizzato da Cucca Andria, Chairman dei
Servizi Internazionali, lo scorso anno.

Fu allora che capto l'interesse di “Mimi” sul “progetto distrettuale” inteso a diffondere nelle popolazioni
malnutrite del Benin e dell’'Uganda la coltivazione della Spirulina Platensss, un’alga altamente nutritiva.

Con 1 contatti successivi, il discorso “Spirulina” non solo fu accettato dal Distretto 70 ma, per intervento
di Michele Lacour, fu allargato addirittura a tutta la Francia, diventando programma nazionale.

Cosi la Governatrice, con Tonia Ginevrino, Chairman dei Servizi Internazionali, che nell’ambito del suo
ruolo ha attivamente collaborato, quest’anno si ¢ attivata per organizzare il viaggio distrettuale a Vichy, in
occasione delle Giornate dell’Amicizia Francesi.

Sono stati rappresentati i club di Bari, Battipaglia, Benevento, Casamassima, Foggia, Lecce, Napoli Luisa
Bruni, Nocera Inferiore Sarno, Trani, Salerno Est, Torre del Greco, Valle Caudina e Vallo della Lucania -
Cilento.

Nel corso di questa visita i vincoli di amicizia sono sfociati in un patto di “Gemellaggio” interdistrettuale
che favorira incontri, propiziera scambi socio culturali e condividera progetti umanitari fra i Distretti 210 e
70.

Appunti di viaggio

Ci incontriamo a Fiumicino, sono le 15,30 del 21 maggio 20006, ci siamo tutte, anche alcuni mariti, tutti
entusiasti, esultanti, radiosi per 'imminente esperienza..

Check in, imbarco, siamo sull’aereo, si parte!

Cettina e Michele Iglio, Anna Lomuscio, Graziella Pandolfi, M.Rosaria Iglo, Anna Megna.. .. mentre qualenno dorme. ..



Ore 19,40: atterriamo in perfetto orario a Lyon.

Bienvenue
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Bianca De Stefano e MarisaSpagnuolo

Un pullman gran turismo ci aspetta per lo spostamento a Vichy, dove giungiamo, a sera, dopo qualche

ora di viaggio.

L’albergo ¢ elegante e confortevole, tutti a riposare. Domani sara una giornata densa di impegni.

22 maggio.

Giro della Citta e trasferimento presso il Centro “Omnisports”, sede del Forum:

L’Ambiente: siamo interessati?”’
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Paola Perrella e Pina Baldi all'ingresso dell’ Ommnisport




... Siamo piacevolmente sorprese: le amiche d’oltralpe, con molto spirito e disinvoltura, ci accolgono
simpaticamente, indossando abiti e sfoggiando acconciature alla “belle epogue’.

Prima del Forum le amiche francesi avevano intrattenuto il pubblico che affluiva numeroso esibendosi
in esilaranti scenette che hanno destato T'ilarita della sala e soprattutto 'ammirazione per la loro verve.

Marinette Girard, Almerinda Parrella, Caterina Bove, Anna Lomuscio, Caterina Bove, Cettina Iglio,
Michéle Laconr, Cettina Iglio, Anna Lomuscio, Micheéle Laconr, Almerinda Parrella,
Anna Megna ¢ Laura Camisa Annamaria Falconio

Nietta Buguicchio, Tonia Ginevrino e

una coppia di amici francesi
Le governatrici del “70 e del “210”



Un Aperitivo nella Hall del Centro Omnisport, offerto dal Comune di Vichy, ha preceduto la "Cena
dell’Amicizia" presso il Ristorante ’Atrium dello stesso Centro Omnisport.

Gustando una deliziosa cena abbiamo potuto assistere ad un’ulteriore “performance” delle briose nostre
ospiti che ci hanno fatto assistere ad una... sfilata di moda molto particolare che ci ha proiettato prima
nel passato e poi nel futuro.

Ore 21 Gemellaggio
Ristorante I’ Atrium

Prende il microfono la Governarice del Distretto 70 Michele Lacour, che con verve tutta francese patla
ai convenuti e annuncia il momento piu solenne dell'incontro che da forza e motiva la nostra presenza
alle “Giornate dell’amicizia Francesi”: quel gemellaggio fra i due Distretti, cosi fortemente voluto e che
da ora li vedra camminare insieme su un canale preferenziale.

E’ la volta della Governatrice del Distretto 210 Cettina Iglio, che rivolgendosi alla sala, in perfetto
francese, espone i fattori stimolanti che hanno portato il “duecentodecimo” e il “settantesimo”
a stringere un patto che, al di la dei vincoli d’amicizia sanciti dall’appartenenza all'Inner Wheel, prevedono
solidarieta, comunita di intenti e sostegno reciproco.

L’Asssemblea applaude e intona i due Inni Nazionali che sottolineano la solennita del momento.
Finalmente vengono letti nelle due lingue 1 termini del gemellaggio e, infine, dopo lo scambio dei doni e
dei gagliardetti, le due Chairman appongono la firma sulle pergamene che sanciscono il gemellaggio.

A onorare la serata, sono presenti Catherine Refabert, Board Director incoming, Luisa Vinciguerra, Past
Presidente Nagionale e Presidente del Premio Letterario Inner Wheel, tutte le Governatrici dei Distretti di Francia,
rappresentanti di numerosi Club francesi, una delegazione del Club di Ozieri del Distretto 208 Italia e,
naturalmente noi tutte del Distretto 210 Italia, Tonia Ginevrino, Chairman dei Servizi Internazionali, Laura
Camisa, [ice Governatrice, Anna Lomuscio, Chairman dell'espansione e Governatrice incoming, Caterina Bove,
Segretaria Distrettnale, Almerinda Parrella, Editor Distrettuale, Annamaria Falconio, Referente Distrettuale sito
Internet, Nietta Buquicchio, ice Governatrice incoming, Bianca De Stefano, Tesoriere Distrettuale incoming e
ancora Magda Ciabotti, Presidente del Club di Bari, Maria Rosaria Iglio, Presidente del Club di 1V alle Candina,
Marisa Spagnuolo, 1ice Presidente del Club di Salerno Est, Anna Megna, Segretaria del Club di Valle Caudina,
Raffaella Modoni, Segretaria del Club di 1ecce, Graziella Pandolfi, Segretaria del Club di Nocera Inferiore Sarno,
Pina Cavaliere, Presidente incoming del Club di Foggia, Angela Boscia, Albertina Cioffi, Giovanna Cioffi,
Liliana Talamo e Tonina Ferro, Teresa Iorio, Paola Perrella, Cristiana Pisani e, lader del Gruppo, 1a
Governatrice Cettina Iglio.

Meritano una menzione d’onore i rotariani Michele Iglio, Francesco Bove e¢d Elio Modoni,
impeccabili e simpatici compagni di viaggio.



...Parla Michéle

.. poi Cettina




..... Tutte le aovernatrici presenti
23 maggio

A passeggio per Vichy

In attesa della serata di gala, il nostro gruppo, con l'ausilio di una guida, va alla scoperta di Vichy.
Posta sulla destra del fiume Allier, Vichy ¢ una celebre stazione termale (gia nota ai Romani come Aquae
calidae) e frequentatissimo centro turistico, con numerose attrezzature ricettive e di svago. Fino agli anni
30, era una citta alla moda in cui ci si poteva curare (fegato, reumatismi, reni), ritrovare la forma fisica, ma
anche divertire.

Una delle piu assidue frequentatrici fu la Marchesa di Sévigné (1676-1677). Sotto il regno di Napoleone
terzo, la citta si sviluppo notevolmente con la creazione dei giardini all'inglese (che si estendono su 13
ettari ed hanno sostituito i terreni paludosi).

Lungo i viali sorgono chalets, palazzine e un Casino.

Laura Camisa, Anna Lomuscio Un’amica del Camerun di .... |.W. vestita,
posa con Cettina Iglio



Michele Iglio, Laura Camisa, M.Rosaria Iglio, Anna Megna, Cristiana Pisani, Caterina Bove,
Graziella Pandolfi, Francesco Bove, Albertina Cioffi e Giovanna Cioffi

23 maggio - ore 20,45
Cena di Gala

A conclusione della Festa dell’Amicizia francese, signore elegantissime, mariti rotariani doc hanno
riempito la magnifica sala Le Lac d’Allier dell’Ippodromo di Vichy, per una esclusiva serata di gala.

Organizzazione perfetta, cena raffinatissima e, poiché ognuna di noi ¢ stata inserita nei tavoli, accanto
alle amiche francesi, sono nate nuove relazioni, nuove amicizie, e non ¢ mancato il rituale scambio di
indirizzi e mail che sicuramente ci avvicineranno ancora di piu.

Durante la serata ha fatto capolino tra noi la “belle epoque” grazie ad uno spettacolo musicale in cui si
sono avvicendati balletti, musica, canzoni, anche italiane e la nostra governatrice, grazie al suo spirito, ha
cantato con disinvoltura “[olare...” , producendosi in una performance che le ha procurato tanti applausi.

Gran finale in pista da ballo e naturalmente ha fatto da padrone il charleston.

Lo spettacolo

Cettina Iglio, Luisa Vinciguerra, Catherine Refabert



In posa ... per la stampa!

24 maggio
Gita a Lione

Il soggiorno a Vichy ormai volge al termine, alle 10 in punto siamo di nuovo in pullman per raggiungere
Lyon, dove perd ci fermeremo una giornata, per aggiungere una piccola appendice a questo viaggio
distrettuale.

Trascorreremo insieme un’altra giornata fra amiche, ancora ore di spensieratezza e di svago, arricchite
da un piccolo bagaglio di ricordi ed esperienza tutta Inner Wheel.



11 tour della citta ci da una visione di insieme di Lyon, grande citta bimillenaria, situata alla confluenza
del Rodano con la Saona, essa si appoggia alle colline di Fourviére, dove ci fermiamo per ammirare la
Chiesa di Notre Dame de Foutrviére.

II resto della giornata trascorre tra passeggiate ¢ shopping fino a sera, poi tutte, accompagnate da
Michele Iglio, Elio Modoni e Francesco Bove, nostri pazienti cavalieri, facciamo una bellissima
passeggiata sulle rive del Rodano, concludendo “a/la grande” 1l nostro soggiorno francese.

La sosta alla Cattedrale di Fourviére

“Tre Anna per le strade di Lvon” Meana. Falconio e Lo Muscio



Sul Rodano

L’indomani volo per Roma e ....tutti a casal
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Annamaria Falconio
(Referente Internet Distretto 210)
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