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Marzo, a differenza di febbraio, almeno per me, è un bel mese, o almeno dovrebbe esserlo, dato che non 
è iniziato molto bene. Piogge, inondazioni, neve…e le notizie che ci arrivano dal mondo fanno rabbrividire. 
Però marzo rimane un mese pieno di vita, le giornate si allungano, inizia la primavera, il sole ci bacia e 
cominciamo a sognare l’estate. Nella letteratura popolare ci sono tanti proverbi che lo riguardano e lo 
descrivono come un mese un po' bislacco, perché si passa dal sole alla pioggia, perché è variabile e pazzo, 
anche se con il passare del tempo spesso non c’è più accordo tra i detti e le frasi famose o le poesie e la 
realtà. Però il denominatore comune sembra essere il vento: non quello freddo e cattivo dei mesi 
invernali. Ho trovato una deliziosa descrizione del vento di marzo che è visto “come un monello contento 
che fa capriole tra l’erbe nuove, che va in altalena fischiando stornelli tra gli alberi verdi di primavera… “ 
E il vento è protagonista di tante poesie sul mese di marzo: poeti e scrittori gli hanno dedicato versi quasi 
sempre leggeri e intrisi di gioia. Ne ho interpellati tanti, ma poi mi sono soffermata in particolare su una 
filastrocca intitolata “21 Marzo”, in cui Gianni Rodari festeggia l’arrivo della primavera con un messaggio 
ammonitore di pace. I suoi versi, in questi momenti, appaiono come una profezia e dimostrano ancora 
una volta che le parole giocose di questo scrittore nascondano significati profondi:” La prima 
rondine/venne iersera/a dirmi:” E’ prossima/la primavera!/Ridono le primule/nel prato gialle,/e ho visto, 
credimi,/già tre farfalle.”// Accarezzandola/così ho detto:/” Sì è tempo, rondine/vola sul tetto!”//Ma 
perché agli uomini/ritorni in viso/come nei teneri / prati il sorriso/un’altra rondine/ deve tornare/ dal 
lungo esilio,/ là dal mare.// La Pace, o rondine,/che voli a sera!/ Essa è per gli uomini/la primavera. “ 
Sembra che sia stata scritta l’altro ieri! 
Ma sempre a proposito di marzo è bello ricordare che ci riporta come ogni anno La Festa della Donna! E 
più avanti La Festa dei papà! E poi una quantità di eventi per il nostro Inner Wheel Club.  
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5 MARZO 2024-CALEIDOSCOPIO DI SERVICE-INCONTRO A CORONAMENTO DELLA NOSTRA 
PARTECIPAZIONE AL PROGETTO: ”PROTEGGIAMO I BOSCHI DEL CAMPO DEI FIORI”. Si tratta di una sfida 
iniziata sin dal 2021 con la creazione dell’Associazione ASFO, Associazione Valli Delle Sorgenti, che, su 
iniziativa del Comune di Luvinate, ha riunito i proprietari dei terreni boschivi e agricoli della zona e ha 
ottenuto l’appoggio di importanti partner: Regione Lombardia, Università di Padova, il CREA governativo, 
ETIFOR e altri. L’avventura per il nostro I.W.Club è iniziata a novembre 2023, quando alcune di noi si sono 
ritrovate nel Parco con il sindaco di Luvinate, uno dei principali sostenitori del progetto e altri protagonisti 
di questo piano ad alto valore ambientale e sociale, che intende porre rimedio all’abbandono e alle  
devastazioni che hanno distrutto vaste aree del Parco,  ma vuole anche valorizzare i beni e i servizi del 
bosco, senza depauperare le risorse naturali. In quell’occasione l’I.W. Club di Varese e Verbano ha 
piantumato tre castagni e ad aprile sarà la volta delle nostre 29 querce. Infine, per completare il service, 
un incontro al Golf Club di Luvinate. Presenti ospiti importanti dell’I. W.: dal Distretto 204 la referente 
per il nostro gruppo di lavoro Elvira Orto Mirenghi, Chairman all’ Espansione, che ha portato i saluti della 
Governatrice Nika Filipponio assente per motivi di salute. Inoltre non mancavano le nostre partner: 
Roberta D’Angelo e Gemma Pirondini dell’I.W.di Como, rispettivamente Presidente e I.P.P. e alcune socie 
dell’Inner Wheel Club di Busto Gallarate Legnano Ticino, guidate dalla Presidente Giulia Chiappa. Poi, 
naturalmente, il sindaco, Alessandro Boriani, l’agronomo Massimo Raimondi e il tecnico Luca Colombo, 
che hanno intrattenuto il pubblico numeroso e attento, illustrando i loro interventi e le finalità a lungo 
termine che caratterizzano l’ASFO. Questa Associazione è nata da poco, ma ha già ha ottenuto grandi 
successi. Per esempio, ha attirato altri comuni della zona che inizialmente sembravano scettici, non solo, 
ma ha aderito al progetto LIFE CLIMATE POSITIVE, di cui il comune di Luvinate è promotore a livello 
nazionale, e si è aggiudicata il bando LIFE della Comunità Europea. In questo modo la montagna di 
Luvinate e del Parco del Campo dei Fiori è stata adottata dalla Comunità con un investimento di tre milioni 
di euro. Ora intende anche introdurre il tema della Certificazione forestale. 
I relatori hanno parlato con molta chiarezza, dimostrando entusiasmo e partecipazione davvero 
encomiabili, e un grande amore per il territorio e la comunità locale, che è chiamata ad essere partecipe 
attiva, perché tutto viene fatto per valorizzare i beni e i servizi del bosco, lottare contro i rischi 
idrogeologici e i cambiamenti climatici, e perché si può partire da un’emergenza per creare un futuro 
migliore per tutti. 
Non bisogna poi dimenticare quanto ha affermato il sindaco, cioè che Luvinate è un piccolo paese con 
milletrecento abitanti, ma grazie alle sollecitazioni ricevute e memori dei disastri subiti, tutti hanno 
aderito al progetto del Comune e si augurano di coinvolgere molti altri: l’unione fa la forza! 
Naturalmente al Golf era presente anche la stampa, nella persona della giornalista della Prealpina di 
Varese, Federica Lucchini, perché è giusto che ci sia informazione e visibilità. E’ stata questa  una giornata 
memorabile per tutte noi socie, orgogliose di poter partecipare ad un service così importante, che 
seguiremo con interesse nel tempo.  
Ora qualche foto ricordo della giornata: 
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7 MARZO 2024-CALEIDOSCOPIO DI SERVICE- I.W.C-BUSTO GALLARATE LEGNANO TICINO 
 
Nell’ambito del progetto AMBIENTE SOSTENIBILITA’ALIMENTAZIONE l’Inner Wheel Club nostro partner 
ha organizzato una conferenza dal titolo “I cambiamenti climatici” tenuta in modo magistrale dalla 
professoressa Paola Reggiani. L’incontro era in parte in presenza in parte su piattaforma zoom.  
Alcune di noi lo hanno seguito con grande interesse. 
 
 

                    

 

 

                           

Ed è arrivato anche quest’anno l’otto marzo con tutte le manifestazioni, gli articoli, le mimose e  la retorica 
che accompagna sempre questa data. Dico retorica perché non cambia nulla, almeno questa è la mia 
impressione. Spero di sbagliare, ma penso ai continui femminicidi, alla situazione insostenibile delle donne 
di tanti Paesi  considerate cose, oggetti inanimati e mi domando: ”Quando? Quando finirà tutto questo?” 
“State molto attenti a non far piangere una donna perché Dio conta le sue lacrime. La donna è uscita dalla 
costola dell’uomo, non dai piedi per essere calpestata, né dalla testa per essere superiore, ma dal fianco 
per essere uguale. Un po' più in basso del braccio per essere protetta e dal lato del cuore per essere 
amata”. E’ questo un frammento di un testo giudaico antico riferito dal Cardinal Ravasi che non ha bisogno 
di commento. 
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12 MARZO 2024-PROGETTO DISTRETTUALE CALEIDOSCOPIO-INNER WHEEL CLUB BUSTO GALLARATE 
LEGNANO TICINO. Dalla Presidente I.W. Bibi Parish: Visita alla mostra “Alle radici del territorio” presso il 
Palazzo Leone da Perego a Legnano con la guida della dott.ssa Federica Battaglia. 
La mostra vuole celebrare la scoperta della necropoli dell’età del bronzo di Canegrate e territorio limitrofo 
che a 70 anni dai primi scavi permette di farne conoscere la ricchezza e l’importanza nel quadro della 
preistoria dell’Italia nord-occidentale. 
Il sito si colloca nell’età del bronzo cioè XII secolo a.c. e vuole raccontare quali erano i costumi, le attività, 
la società di una popolazione alle radici del nostro territorio. 

        

20 MARZO 2024-TOMBOLA DI PRIMAVERA A CASA DI MARIA ROSA                            
Abbiamo inaugurato la primavera presso l’abitazione ospitale della socia Maria Rosa, che ci ha accolte 
con la grazia naturale e il caldo sorriso che la caratterizzano. Tanti erano i punti all’ordine del giorno 
relativi al settimo Cec e settima Assemblea, soprattutto in vista della prossima Convention, che ci vedrà 
rappresentate dall’amica Laura Pugnali Fasano, Addetta ai servizi internazionali. E’ stato dunque dedicato 
un notevole spazio all’organizzazione di questo importante evento, che ci ha permesso di approfondire 
la nostra formazione. Conclusi i lavori, abbiamo fatto onore alle leccornie dolci e salate frutto 
dell’impegno di alcune abili socie, oltre che della padrona di casa. Infine è stata la volta della tradizionale 
tombola benefica, che ci ha viste molto impegnate con le nostre cartelle, eccitate come bambine e 
impazienti di vincere qualcosa. Come per la recente lotteria, qualcuna è stata più fortunata, altre non 
sono state “baciate” dalla sorte, ma tutte ci siamo divertite, felici di condividere la gioia della giornata 
insieme alla nostra squadra. 
Nelle foto sottostanti, opera di Janet, in ordine: Livia, Paola, Maria Rosa, Ada, Toni, Piera Bibi, Giovanna, 
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Marina, Marilena, ancora Maria Rosa e Piera e Linda, poi sotto, Irene, Paola, Piera e Janet poi Toni e Bibi. 
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Linda, Iliana, Graziella e Carlina.                                                   Silvana e Renata. 

                                         Luisa e Oriana. 
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                                Il bellissimo gruppo                            

   E ORA GLI ANONIMI AMICI DI MARINA!! 

La notte ha il suo fascino:                                               
chi l’aspetta per sognare,                                                 
chi l’aspetta per amare,                                                                                       
chi l’aspetta per dormire,                                                                                         
chi l’aspetta per dire “a domani”,                                                                            
chi l’aspetta perché spera che                                            
domani sia un giorno migliore…                                                                            
BUONA NOTTE…      
 
                                                                                 Il sole è un grande 
                                                                                 maestro di vita: 
                                                                            quando tramonta porta 
                                                                                     la pace 
                                                                          quando rinasce porta 
                                                                                la speranza. 
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 22 marzo 2024- La Presidente I.W. Bibi Parish in compagnia del 
Presidente del Rotary Varese. La serata era dedicata ad un contatto con Kiwanis club Varese ODV, 
un’organizzazione di volontariato a sostegno della comunità e dei bambini. 
 

 
 
 
25 MARZO 2024- Presso Villa Cagnola, la socia Irene Di Paola, come sempre assai informata e profonda, 
ricca e coinvolgente nell’esporre, ha guidato alcune amiche in un viaggio nel tempo e negli stili illustrando 
opere che intendono rappresentare il mistero pasquale “DALLE LACRIME DI MARIA ALLO SPLENDORE DI 
CRISTO”. 
 
 
 
 
 
 
   28 MARZO 2024- AGGIORNAMENTO SUL CALEIDOSCOPIO DI SERVICE- DALLA TESORIERA MARINA. 
“Vista la bella giornata sono andata nella nostra selva di castagni a controllare la crescita dei nostri tre 
castagni. I tre alberi sono in ottime condizioni tutti protetti dalle reti come ci aveva comunicato 
l’agronomo. Il sottobosco è stato tutto pulito. 
Ora ci sono solo i castagni adulti distanziati da almeno 10/15 metri e i nuovi castagni piantati il 25.11.23. 
Il lavoro programmato è stato fatto a regola d’arte e gli alberi vengono controllati come si vede dalle foto. 
Stanno rifacendo anche parte dell’alveo del torrente Tinella. 
Questi interventi durano da un paio d’anni.  
Le diverse sorgenti vengono messe in sicurezza a seconda dei loro gradi di degrado. 
Il percorso è stato agevole1/2 ora all’ andata e 1/2 ora al ritorno. 
Tutto in piano, il sentiero è diventata una strada battuta perché con il passare dei grossi automezzi agricoli 
lo hanno allargato e ripianato. Non ci sono quasi più sassi a vista.”                                               
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Care amiche anche il mese di marzo si sta concludendo, un mese assai poco primaverile in realtà. ma ci 
attende una data molto importante per noi Cristiani: la domenica di Pasqua. 
E’  tempo di uova di cioccolato, di colombe, abbuffate con parenti e amici, scampagnate e grigliate, ma è 
soprattutto la festa più importante dell’anno, il simbolo della rinascita, una ricorrenza che rende il mondo 
tutto nuovo e che ci pone di fronte ad un evento inaudito, e che, soprattutto in questo periodo 
travagliato, invita alla PACE! 
Termino con questa meravigliosa immagine che ci giunge dalla nostra Addetta ai servizi internazionali 
Laura Pugnali Fasano, in uno dei suoi viaggi in giro per il mondo. 

                                 

                   TANTI, TANTISSIMI AUGURI A TUTTE E AI VOSTRI CARI!!! 

                                                      RENATA 
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