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VITA DI DISTRETTO 
 
Paralimpiadi di Milano-Cor/na 2026 
I successi di Chiara Mazzel 
Socia onoraria del Distre5o 204 
 
Grande successo ha avuto Chiara Mazzel la sciatrice alpina italiana ipovedente di trent'anni, 
originaria di Cavalese che ha vinto 4 medaglie mondiali, un oro nel supergigante e tre 
argenti nello slalom gigante, nella discesa libera e nella combinata alle Paralimpiadi Milano 
Cortina 2026. 
Alla cerimonia di apertura ai Giochi Paralimpici di Milano-Cortina la portabandiera è stata 
proprio Chiara Mazzel, l'’atleta ipovedente socia onoraria del Distretto 204 che l'ha 
sostenuta con un service distrettuale contribuendo alle spese per i suoi allenamenti. 
La sua tenacia e la sua determinazione sono la dimostrazione che non bisogna arrendersi 
mai e che l'impegno e la costanza danno sempre i loro frutti. Nonostante la sua disabilità, un glaucoma diagnosticato all'età di 18 
anni che in poco tempo le ha tolto quasi completamente la vista, non le ha impedito di sfrecciare sugli sci anche su piste molto 
impegnative. 
Nella foto qui sotto Chiara Mazzel viene ricevuta al Quirinale dal Presidente Sergio Mattarella, nel corso della cerimonia della 
riconsegna dei tricolori da parte dei portabandiera azzurri delle Olimpiadi e delle Paraolimpiadi di Milano-Cortina. Chiara, nella foto, 
è la seconda da destra. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

VITA DEL CLUB 
 
Natale 2025 - Valdilana 
I pacchi dono del nostro Club 
per l’Associazione “Delfino” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Valdilana baPe un grande cuore. Specialmente nel campo della solidarietà, come riportato dall'Associazione Delfino che ha 
condiviso, sui propri canali social, numeri importanR sui gesR di altruismo registraR nelle seSmane antecedenR il periodo di Natale. 
«Ci sono arrivaR più di 200 pacchi, già distribuiR a ciPadini e famiglie in difficoltà, agli amici di Caritas e ProgePo Paola e ad altre 
persone, bisognose di un po' di affePo e di qualche bene materiale - spiegano dall'Associazione Delfino - Grazie quindi a tuS coloro 
che hanno portato i pacchi, grazie all'Inner Wheel e al Rotary Valle Mosso per le loro donazioni, grazie agli esercenR che hanno 
faPo da punR di raccolta. E da tuS noi volontari un ringraziamento ulteriore a chi ha partecipato all'iniziaRva dei pacchi di Natale».  

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Sabato 10 gennaio 2026 – Palazzo Ferrero, Biella-Piazzo 
Celebrazione della giornata 
Dedicata all’Inner Day 
 
Sabato 10 gennaio abbiamo festeggiato l'Inner Wheel Day  insieme con i 
club di Biella, Biella Piazzo, Santhià Crescentino e Valsesia. 
Numerose le rappresentati di tutti i club che si sono trovate alle 10 del 
mattino presso il Palazzo Ferrero al Piazzo di Biella. La giornata è stata 
organizzata dal club Inner Wheel Biella Piazzo, che originariamente qui 
aveva la sua sede, ed abbiamo avuto il piacere di ospitare anche la 
Governatrice del Distretto 204, Letizia Frezzotti. 
Dopo il coffee break siamo passate alla visita della mostra di Andy Wharol 
allestita nei locali di Palazzo Gromo Losa e Palazzo Ferrero accompagnate da due guide. 
La mostra ripercorre la carriera del più grande esponente della Pop Art, uno dei più influenti artisti del XX secolo, il secondo artista 
più comprato e venduto al mondo dopo Pablo Picasso. 
Nasce a Pittsburgh nel 1928 e muore a 58 anni nel 1987. La sua caratteristica era la ripetizione della stessa immagine cambiando ogni 
volta i colori sempre e comunque vivaci e forti. Famose le sue lattine di zuppa Campbell o le immagini di attori e attrici famosi, come 
Marilyn Monroe. 
È seguito un pranzo nella bellissima sala affrescata del Palazzo Ferrero durante il quale è intervenuta Marialuisa Trabaldo Togna Vice 
Presidente dell’associazione “Persona al centro”, Consultorio familiare e matrimoniale con sede in corso del Piazzo 24 a Biella, a cui 
sarà devoluto il ricavato della giornata. 
Questo il messaggio della Governatrice LeRzia FrezzoS per l’occasione: « Il 10 gennaio festeggiamo con gioia l’Inner Wheel Day, una 
data che celebra non solo una ricorrenza, ma l’anima stessa della nostra associazione.  

La tradizione dell’Inner Wheel Day nasce nel 
1970, su proposta della presidente di allora 
Helena Foster, che invitò “tu$e le socie dei 
Club di tu$o il mondo a collegarsi in azione” 
(da Luisa Vinciguerra - Storia dell’Inner 
Wheel) facendo qualcosa di diverso e unico 
per ricordare tuPe unite il 10 di gennaio, 
data di fondazione dell’Inner Wheel.  
L’adesione fu grandissima già a quel tempo e 
da quel momento, ogni anno, questa 
giornata diventa il nostro “compleanno”, 
un’occasione speciale per stare insieme, per 
riflePere, per guardarci indietro con 
graRtudine per quanto faPo da tuPe noi e 
avanR con rinnovato vigore. E’ davvero un 
momento unico nel corso dell’anno che ci 
unisce tuPe.  
Siamo orgogliose degli anni della nostra 
associazione: ben 102! E siamo contente che 
crescano!  
Festeggiare l’Inner Wheel Day significa 
celebrare con allegria ed entusiasmo i valori 

che ci uniscono: amicizia, solidarietà e servizio, e rinnovare l’impegno a fare la differenza nelle nostre comunità, vicine e lontane, 
con cuore e responsabilità, guardare al passato con riconoscenza e come fonte d’ispirazione, vivere il presente con slancio e 
affrontare il futuro con fiducia.  
Buon Inner Wheel Day a tuPe noi, e che questo spirito conRnui a guidarci oggi e sempre». 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Martedì 20 gennaio 2026 – Circolo dei Cacciatori Valle Mosso 
Incontro con Giulia Trabaldo Togna, 
professionista dell’arte 
 
 
 
 
 
 
Il 20 gennaio abbiamo avuto il piacere di 
ospitare durante la nostra conviviale 
mensile, Giulia Trabaldo Togna, figlia della 
nostra Socia Joelle, che ci ha raccontato la 
sua folgorante carriera nel mondo 
dell'Arte. 
Nata nel 1988 ha conseguito la laurea in 
Scienze dei beni culturali all'Università 
Cattolica di Milano. Dopo un anno di lavoro 
a Parigi, presso la galleria Papillon,si 
trasferisce a New York per conseguire un 
Master  in Art Businness presso il 
Sotheby's Institute. 
Rimarrà a New York 8 anni, lavorando per 
la rinomata Helly Nahmad Gallery. 
Ritornata in Italia, a Milano, nel 2020 
assume il ruolo di Collection Manager per 
la Nahmad Collection, una delle più 
importanti collezioni private di Arte 
Contemporanea al mondo. Si contano tra 
gli altri, capolavori di Pablo Picasso, Joan 
Mirò, Fernand Léger, Henry Matisse, Lucio 
Fontana, Claude Monet, Pier Auguste 
Renoir, Max Ernst, e Jean Michel Basquiat. 
Per la collezione Giulia Trabaldo Togna è 
responsabile delle relazioni con i musei, 
supportati con decine di prestiti ogni anno, 
conservazione delle opere e gestione di 
acquisizioni e vendite. 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 
Lunedì 6 febbraio – Is/tuto Alberghiero di Varallo 
Interclub con l’Inner heel 
e il Rotary Valsesia 
 
 
 
 
 
 
 
Il 6 febbraio, Antonella, Alessandra ed io 
abbiamo partecipato alla serata Interclub, 
organizzata dall’Inner Wheel e dal Rotary 
Valsesia, nella sede dell’Istituto Alberghiero 
di Varallo Sesia. È stata una piacevolissima 
serata, resa ancora più interessante dalla 
relazione che Laura Marelli ha svolto per 
spiegare la sua attività legata alla moda con 
la realizzazione di cappelli esclusivi, portata 
avanti dalla sua famiglia da ben quattro 
generazioni. 
La serata era stata promossa per 
raccogliere fondi per il service dei club 
valsesiani, dedicato al finanziamento 
dell’acquisto di macchinari per l’ospedale. 

CIPPI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
Martedì 20 oJobre 2025 – Circolo Cacciatori Valle Mosso 
“Chiacchiere in amicizia”, sfilata di moda 
per la raccolta fondi per i nostri services 
 
Il 20 febbraio presso la sede del Circolo dei Cacciatori di 
Vallemosso si è svolta la sfilata di moda seguita da una ricca 
lotteria. 
Hanno sfilato modelli della boutique “Giardino Segreto” della 
Pellicceria Stratta di Biella, i capi di moda intima di Madiva 
Valdengo e gli occhiali di “Ottica il Ponte” di Cossato. 
Grande successo e partecipazione di un pubblico variegato che ha 
accolto con grandi applausi sia i modelli di “Giardino Segreto” che 
i bellissimi capi di pellicceria creati da Piero Stratta. 
La lotteria è stata un altro successo grazie ai bellissimi premi messi 
in palio dalle diverse realtà di Biella. 
Un buffet di dolci di Carnevale ha chiuso la serata tra....  mille 
chiacchiere. 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Sabato 7 marzo 20265 – Salone Polivalente di Occhieppo Inferiore 
Festa della donna con la musica 
Di “Libera la voce” di Barbara Capizzi 
 
 
 
 
 
 
 
 
In occasione di un concerto dell’associazione 
“Libera la voce” con il balletto dell’associazione 
“Scarpette Rosse”, la nostra Presidente è stata 
invitata a parlare delle attività e dei fini di 
solidarietà dell'Inner Wheel. Un'occasione per 
far conoscere l'Inner Wheel le sue iniziative ad 
un pubblico molto ampio. 
Insieme a Cippi ha partecipato con la sua 
testimonianza anche Paola Lemasson Presidente 
del club Inner Wheel Biella Piazzo. 
Barbara Capizzi è una giovane donna di 43 anni 
che dal 1998 è ammalata di Sclerosi Multipla e 
dotata di una voce stupenda ha continuato ad 
esibirsi nonostante tutti i problemi legati alla sua 
malattia. 
Insegna canto ai bambini della scuola “Libera la 
voce” che lei stessa dirige e speriamo, come 
Inner Wheel, di riuscire ad organizzare un 
concerto dove possa esibirsi insieme ai suoi 
allievi. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
Martedì 17 marzo 2026 – Circolo dei Cacciatori, Valle Mosso 
Serata dedicata allo sMle 
e alla moda dei cappelli 
 
 
 
 
 
 
 
Dopo la nostra assemblea mensile, il 17 marzo abbiamo 
ospitato Elena Gallia, ultima erede dell'Atelier Gallia e 
Peter di Milano, in via della Moscova 60, la più famosa 
modisteria di Milano. Una casa di moda per cappelli e 
acconciature tutte eseguite a mano, in cui Laura Marelli, 
pronipote di una delle fondatrici della ditta di origine 
biellese, consiglia il modello più adatto al vestito, al viso 
ed alla personalità. 
Laura ci ha illustrato il suo prezioso lavoro che svolge da 50 
anni con classe e grande buon gusto. Ha lavorato per i più 
grandi stilisti, da Armani a Moschino, sempre 
interpretando al meglio lo stile e le esigenze più disparate. 
Una tradizione basata sull'unicità del cappello realizzato 
con un processo produttivo manuale al servizio della 
cliente e rispettoso della sua personalità. 
Purtroppo si tratta di un mondo che sta scomparendo e, 
come diceva Laura, è difficile individuare persone che 
vogliano raccogliere la sua eredità di stile e portarla avanti. 
 
 
 



 

 

 

 

 

 
Venerdì 20-domenica 22 marzo – Gita a Roma 
Alle Scuderie del Quirinale alla scoperta 
degli straordinari tesori dei Faraoni 
 

La Presidente Cippi e le socie Marina, 
Renata, Lorella ed Alessandra hanno 
partecipato alla gita a Roma per 
visitare la mostra “I Tesori dei Faraoni” 
alle Gallerie del Quirinale. Tre giorni 
intensissimi e molto interessanti. 
La mostra è stata entusiasmante per 
l'allestimento molto scenografico ed il 
valore dei pezzi esposti. Monili, gioielli, 
sarcofaghi ed oggetti tutti in oro e 
pietre preziose di una raffinatezza sorprendente, soprattutto se si pensa 
che risalgono a 3.700 anni avanti Cristo. Accostamenti di pietre colorate 
che non è difficile vedere riprese in gioielli moderni. Alcuni pezzi sono stati 
esposti per la prima volta e rappresentano tutta l'arte e la maestria che 
caratterizzano la cultura egizia. 
La fattura di certi bracciali cesellati in oro su una base di lapislazzulo è 
veramente straordinaria. 
La mostra, dato il grande successo che sta riscuotendo, è stata prorogata 
fino al 14 giugno. Vale il viaggio. 
Abbiamo approfittato della trasferta nella capitale per visitare anche la 
mostra “Bernini e i Barberini” a palazzo Barberini, molto interessante, ed 
una serie di chiese tra le quali non posso non citare la Basilica di Santa 
Prassede, un vero gioiello di mosaici dorati nascosto tra le case, uno dei 
luoghi di culto più antichi della Roma cristiana risalente al V secolo d.C. 

MARINA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Venerdì 27 marzo 2026 – Sacro Monte di 
Varallo 
Presentazione della Carta 
dei Valori Walser 
 
 
Bruna Scigliano Camaschella, Presidente dell’Inner Wheel 
Valsesia, ha organizzato una serata al Sacro Monte per parlare 
di “Valori per, riflePere su quali siano i pilastri eRci da cui oggi 
non è possibile derogare. Alla serata, oltre alle socie, hanno 
partecipato l’Assessore alla Cultura dell’Unione Montana dei 
Comuni ASlio Ferla, la Presidente del SoropRmist Valsesia, 
Marina Filippa, la Presidente del Museo del PuncePo Giulia 
Scalvini, Angela Maria BerePa Pastore in rappresentanza 
dell’IW Vallemosso, e rappresentanR del Rotary Club Valsesia. 
“La Carta dei valori walser: idee per vivere e salvaguardare i 
territori montani è stata, pubblicata nel 2024 e poi rieditata in 
italiano e tedesco, per diffonderla in tuPo l’area walser, che 
tocca cinque staR europei: Italia, Svizzera, Francia, Austria, 
Liechtenstein. È stata illustrata da Roberta Locca, esperta in 

patrimoni culturali 
e memoria digitale. 
L’incontro è stato 
l’occasione per 
proporre un 
discorso che 
rischiava di 
perdersi nella 
teoria, nell’ambito di una specifica civiltà che esiste e resiste, ma chiede rispePo. 
La Carta, nata per proteggere paesaggio e cultura, è un decalogo di buone praCche da 
condividere tra residenC e turisC che guarda al futuro: «L’espressione paesaggio 
culturale racchiude un patrimonio sia materiale che immateriale, tramandato nei secoli, 
da custodire per essere trasmesso al futuro» ha dePo Roberta Locca. 
Lo scopo è quello di operare insieme per far crescere un’economia che non esaurisca le 
risorse, preservi la biodiversità ed i territori più delicaR, custodisca il paesaggio storico, la 
lingua e la cultura locale. «Alleato fondamentale per la conservazione – ha concluso la 
relatrice - è la digitalizzazione: è stato creato un vero e proprio scrigno digitale che 
racchiude il patrimonio delle singole Comunità che si incontrano e compiono una sorta 
di inventariazione, riversando il maggior numero di “esperienze” possibili, fotografando 
le Comunità  che fanno rete, si incontrano, creano contaS tra sud e nord delle Alpi».” 

GIA 
 

 



 

 
 
 
 
 

 
 

 
Sabato 28 marzo 2026 – Gita alla Venaria Reale 
Alla scoperta dei segreM del restauro 
e della Cappella dei MercanM 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sabato 28 marzo abbiamo accolto, come Inner Wheel 
Vallemosso, l'invito del Presidente Rotary Vallemosso, 
Enrico Salino, a partecipare ad una visita culturale a 
Torino alla Reggia della Venaria ed alla Cappella dei 
Mercanti e dei Banchieri. 
Grazie alle conoscenze di Enrico abbiamo potuto fare 
una visita guidata al Centro Conservazione e restauro, 
che comprende nove laboratori suddivisi per tipologia di 
materiali che si trovano alla Venaria e che svolgono 
attività di studio e progettazione per la prevenzione il 
monitoraggio la manutenzione ed il restauro dei beni 
culturali. 
Quadri, mobili, statue in legno e tessuti che vengono 
analizzati con attrezzature modernissime e restaurati 
dalle mani sapienti di esperti restauratori. Il centro è 
sede del corso di Laurea quinquennale in convenzione 
con l'Università di Torino. 
Nel pomeriggio ci siamo spostati a Torino per la visita alla 
Cappella dei Mercanti, Negozianti e dei Banchieri in via 
Garibaldi 25, tuttora sede della Pia Congregazione dei 
Mercanti, un gioiello barocco del XVII secolo nascosto in 
pieno centro storico di Torino. Tra i pezzi di maggiore 
interesse conservati nella Cappella, abbiamo potuto 
ammirare il calendario perpetuo di Giovanni Plana, 
matematico dell’Università di Torino del XIX secolo, che si trova nella sacrestia, e gli affreschi del Legnanino. La Cappella ospita 
spesso concerti di musica classica grazie all'ottima acustica. 

 



 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

PROSSIMI APPUNTAMENTI 
 

Martedì 19 maggio 2026 – Circolo Cacciatori Valle Mosso 
Assemblea del nostro Club 
 
Mercoledì 20 maggio 2026 – CiJadellarte-Fondazione PistoleJo 
MercaMno delle torte 
 
Venerdì 22 maggio 2026 – Parma 
Cerimonia del Passaggio del collare tra le presidenM del Distre5o 
 
Sabato 23 maggio 2026 – Parma 
Seconda Assemblea Distre5uale 
 
Giovedì 11 giugno 2026 – Relais Santo Stefano Sandigliano 
Passaggio delle consegne tra Cippi e Antonella 


