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DISCLAIMER 

La presente pubblicazione è riservata esclusivamente alle Socie dell’Inner Wheel in base al Regolamento Europeo 2016/679-DGPR in materia di 

protezione dei dati personali, non può essere distribuita a terzi, né usata per fini commerciali e/o altri diversi 
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ORGANO DIRETTIVO 2023-2024 

  

AGENDA CLUB 

 

INCONTRI MESE DI FEBBRAIO 

 

 

Martedì 13 febbraio ore 19.30 Festa di 

Carnevale presso il Ristorante Prime Rose 

di Levico (TN) con la partecipazione dei 

Club Inner Wheel e Rotary di Trento. 
Prezzo di partecipazione € 45,00= 

 

Mercoledì 21 febbraio ore 19.30 serata 

con Rotary Valsugana sui formaggi, 

presso il Ristorante Innesti a Pergine 

Valsugana (TN). 

Sarà una serata didattica e esperenziale, 

sul valore del tempo nel mondo della 

caseificazione. L’agronomo che ci guiderà 

nella degustazione e che ci fornirà le basi 

per imparare a degustare un formaggio è il 

dott. Francesco Gubert. 

Partendo con l’assaggio di una cagliata 

fresca arriveremo fino a formaggi più 

stagionati e complessi. 

Il tutto sarà accompagnato da una cena 

realizzata ad hoc dallo chef  Daniele 

Tomasi. 
Prezzo di partecipazione € 70,00= 

 

Lunedì 26 febbraio ore 18.00 Assemblea 

di Club presso il Grand Hotel Trento 
 

 

 

 

 

 

Comitato Esecutivo del Club: 

 

 

Officer: 
 

Presidente: Debora Rivieccio Di Cicco  

deboradicicco1@gmail.com 
 

Segretaria: Alessandra Tomasi Braghiroli 

iiw.it.clubtrento@gmail.com 
 

Tesoriera: Giuliana Sbaffo Pintarelli 

tesoriera.iw.clubtrento@gmail.com 
 

 

Vicepresidente: Manuela Mellarini Orsingher  

manuela.orsingher1@gmail.com 
 

 

Immediate Past Presidente:  

Angela Mazza Colella  

colellatrento@gmail.com 
 

 

Altri membri: 

Addetta Stampa: Daniela Sighel Ioriatti 

 

daniela.ioriatti@virgilio.it 
 

 

Addetta Servizi Internazionali:  

Christa Postai Eckermann  

     iso.iw.clubtrento@gmail.com 
 

 

    Consigliere:  

    De Battaglia Boni Sandra  

    Facchinelli Raffaelli Anna  

    Molinari Annarosa  

    Piazzera Negri Tiziana  

    Randi Adriana 

 

 

Sede 

Grand Hotel Trento 

Piazza Dante,20 – 38122 Trento 
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DALL’ADDETTA STAMPA 

 

 
Care amiche, 

                       il tempo passa veloce e ci ritroviamo già alla curva che affronterà poi la discesa di 

questo anno Inner Wheel, che vede davanti a se ancora molte tappe importanti. 

Il Forum con il Rotary e con il Premio “Quando la volontà vince ogni ostacolo”, il Premio 

Donna, la Convention di Manchester, il rinnovo di contatto con con il D86 Germania, 

compleanni ed eventi dei Club. 

Mi piace ricordare qui l’importanza della partecipazione a questi incontri, dove si ritrovano 

vecchie amiche e se ne incontrano di nuove; momenti di confronto, di sostegno per il nostro 

spirito Inner Wheel che, se rimane chiuso nel solo ambito del Club è destinato a ridursi sempre 

di più. 

E’ importante ricaricarsi di entusiasmo, di passione per l’Associazione, portare nel Club nuove 

idee di servizio, per stare insieme e metterci tutto il nostro impegno nel ricordare che siamo 

un’Associazione che opera a livello mondiale! 

   Cerchiamo quindi di allargare i nostri orizzonti, di portare i nostri principi statutari nella vita 

di tutti i giorni e ricordiamoci che il Club non è una “cellula chiusa”, ma una rampa di lancio 

verso il mondo che ci dà l’opportunità di essere utili e costruttive.   
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LA VOCE DELLA PRESIDENTE 

DEBORA RIVIECCIO DI CICCO 
Durante la scorsa assemblea, abbiamo presentato alle nostre socie un documento sul quale 

abbiamo creduto moltissimo e a cui abbiamo dedicato molto tempo: le “Linee guida di buona 

prassi per l’ammissione all’Inner Wheel Club di Trento C.A.R.F.”. 
 

Quando ho proposto questa idea ho sollevato curiosità e scetticismo, probabilmente perché creare 

nuove regole è quasi sempre accompagnato da riserve legate al timore dell’irrigidimento di un 

sistema che, da anni, viaggia libero su binari di tradizione e consuetudine. Eppure, facendo tesoro 

di esperienze personali, ho voluto portare avanti questa idea e insieme ad un gruppo di socie (che 

qui meritano di essere citate, in ordine alfabetico: Alessandra Braghiroli, Annarosa Molinari, 

Daniela Ioratti, Laura Donati, Lucia Vinante, Manuela Orsingher, Rosanna Basso), abbiamo 

iniziato a confrontarci, ad esternare tutti i nostri dubbi, tutti gli aspetti potenzialmente critici e 

ogni possibile risvolto negativo. Abbiamo davvero pesato ogni parola, ogni virgola, tenendo 

sempre alta l’attenzione rispetto al contenuto dei nostri testi di riferimento (Statuto e 

Regolamento). Abbiamo iniziato delineando una bozza con gli obiettivi, poi abbiamo continuato 

dando forma alle idee. Ci sono stati momenti in cui, non vi nascondo, ho avuto il timore che forse 

non fosse stata una buona idea forzare verso la realizzazione di questo progetto. In cuor mio, 

però, sentivo che, incontro dopo incontro, iniziavamo ad accordare l’orchestra e che la musica 

iniziava ad essere orecchiabile e piacevole.  
 

Le motivazioni che ci hanno unite, al di là di ogni incertezza iniziale, sono state il grande orgoglio 

e il sincero legame che nutriamo per questo Club, un gruppo in cui nel corso degli anni si è 

saputo mantenere un livello di coesione e di amicizia altissimo, in cui le relazioni sono basate sul 

rispetto reciproco. E abbiamo creduto opportuno che tutto questo meritasse di essere difeso e 

custodito nel tempo che verrà. 
 

Inoltre c’è l’ulteriore orgoglio di essere state delle pioniere rispetto ad un progetto del genere, che 

voglio immaginare possa fungere anche solo da mera ispirazione per altri Club.  

I nuovi progetti sono sovente una scommessa, una scommessa sulla quale vale sempre la pena di 

puntare, perché vuol dire credere nell’avvenire di qualcosa che ci sta a cuore. Sono le azioni 

presenti a plasmare il futuro che desideriamo: noi abbiamo desiderato che il nostro Club esista 

ancora per i decenni che seguiranno, con la stessa armonia che lo contraddistingue sin dalla 

sua nascita. 

Ringrazio chi ci ha creduto con me, chi ha dedicato il suo tempo alla realizzazione concreta di 

questa idea e a tutte le socie che hanno mostrato di apprezzare quanto creato, dimostrando così 

che quei valori che abbiamo creduto di dover preservare, sono realmente condivisi da tutte. 
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L’Inner Wheel in Italia 

 
 

In Italia ci sono attualmente 235 Club organizzati in 6 Distretti con 5721 Socie attive Membri 

Onorari : 191 (dall’Annuario 2023-2024) 

 

L’Italia è divisa in sei Distretti: 

Il primo Distretto in Italia nasce nel 1981 ed è il 210. 

Con l’espansione i Distretti, ben presto diventano sei, dall’anno sociale 1995/1996: 

Distretto 204 : Liguria - Piemonte- Lombardia (parte) – Emilia Romagna (parte) 

Distretto 206 : Trentino Alto Adige – Veneto – Friuli Venezia Giulia – Lombardia (parte)  

Distretto 208 : Lazio – Sardegna 

Distretto 209 : Toscana - Emilia Romagna (parte) – Umbria – Marche – Abruzzo - Molise 

Distretto 210 : Campania – Puglia – Basilicata 

Distretto 211 : Calabria – Sicilia 
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Il Distretto 206, Italia 

 
Il nostro Distretto, il 206, in origine comprendeva tutta l’Italia settentrionale. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      Il Distretto 206 al momento della divisione (1994/95) 

 

Nel 1994-1995 i Club votarono per dividere il Distretto perché troppo vasto e dall’anno 1995-

1996 nacque il Distretto 204.  

Luciana Giacomelli fu la prima Governatrice del neo nato D 206. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Il  

Distretto 206 dopo la divisione (1995/96) 
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Il Distretto 206 oggi: 40 Club; 1029 Socie 

La Governatrice attuale, anno Inner Wheel 2023-2024 è Isabella Lombardo Marani del Club di 

Padova Sibilla de Cetto. 

Il Comitato Esecutivo di Distretto, per l’anno in corso, è formato da: 
 

Governatrice: Isabella Lombardo Marani 

Vice Governatrici: Anna Maria Fornara Chenet 

                                 Manuela Rizzoli Savoia 

Immediate Past Governatrice: Amelia Sales Vella 

Segretaria: Cristina Pagliani Galletti 

Tesoriera: Annamaria Fornara Chenet 

Chairman del Comitato all’Espansione: Alessandra Calovini Bocchi 

Chairman del Comitato al Servizio Internazionale: Laura Hauser Donati 

Editor: Patrizia Bertagna Olivieri 
 

COMITATI PERMANENTI DEL DISTRETTO 206 ITALIA 

Membri del Comitato Permanente all’Espansione: 

Patrizia Bertagna Olivieri 

Antonella de Cicco Parpaiola 

Francesca Miani Giacomazzi 

Membri del Comitato Permanente al Servizio Internazionale: 

Antonella Beber Perini 

Paola Maria Moroni Stenghel Pollastri 
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IL CONSIGLIO NAZIONALE INNER WHEEL ITALIA 

HA FESTEGGIATO IL CENTENARIO A 

SALERNO 12-13-14 GENNAIO 2024 
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VITA DI CLUB 

FESTEGGIAMO INSIEME I 100 ANNI DELL’INNER WHEEL! 

 

E così, finalmente è arrivato anche il giorno del compleanno della nostra Associazione! 

L’Inner Wheel compie 100 anni e noi ne siamo fiere ed orgogliose, per come ha superato tutti gli 

ostacoli e le difficoltà che sicuramente si sono presentate sul lungo cammino. 

Da quel 10 gennaio 1924, Inner Wheel è andata sempre in crescendo grazie alla sua fondatrice 

Margarette Oliver Golding, che ha saputo trasmettere entusiasmo, iniziativa, voglia di fare e di 

fare bene per rispettare i principi fondamentali: amicizia, servizio, comprensione internazionale. 

E così noi oggi siamo qui per festeggiare questi traguardi e per promettere che anche noi, nel 

nostro tempo, agiremo con correttezza ed entusiasmo per continuare a percorrere una strada che 

ci darà soddisfazione e compiacimento, se il nostro impegno sarà costante. 

In questo giorno di festa che abbiamo celebrato il 15 gennaio, il pomeriggio è iniziato con 

l’Assemblea di Club, quindi lavorando per l’Inner Wheel, per proseguire con una relazione della 

Dott.ssa Carmela di Natale, Presidente del Club Rotary Trentino Nord sul 

loro progetto di service sul “Bostrico”, maligno insetto dell’ordine dei coleotteri che sta 

distruggendo i nostri boschi. 

   E dopo il dovere, ecco che arriva il piacere con l’inizio dei festeggiamenti per l’Evento del 

Centenario. 

Un concerto del Duo Paola e Chiara (Strumentista con viola e soprano) ci ha piacevolmente 

dilettate con musiche, canti e allegre trasformazioni delle interpreti. 

Il desco, come sempre in occasioni di festa, ha chiuso la serata ed il chiacchierio delle Socie, il 

parlare di progetti e proposte, il ricordare cose del passato accadute nella vita del Club, la 

soddisfazione e la gioia di essere innerine, mi piace pensare sia arrivata fino all’orecchio di 

Margarette, che oggi ha brindato insieme a noi. 

AUGURI INNER WHEEL, AUGURI A TUTTE LE SOCIE VICINE E LONTANE! 

 

Daniela Sighel  
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     La Dott.ssa Carmela di Natale con la nostra Presidente Debora 

 

                                                 Il duo Paola e Chiara  

 i  
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BUON 100° COMPLEANNO INNER WHEEL! 
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LE SOCIE DEL CLUB AUGURANO BUON COMPLEANNO 

A CHI COMPIE GLI ANNI NEL MESE DI FEBBRAIO 

 

 

 

 

 

- 06 febbraio – Sardi Dalrì Daniela 

- 20 febbraio – Rivieccio Di Cicco Debora 
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GUANCETTE DI MAIALE BRASATE AL PORTO 

Ingredienti 

- 1 kg di guancette di maiale (corrispondono a circa sei pezzi) 

- 500 ml di vino rosso (teroldego, marzemino, cabernet) 

- 400 ml di Porto 

- 500 ml di brodo vegetale chiaro (sedano carota e porro/cipolla) 

- olio evo 

- sale e pepe 

 

Procedimento 

Preparare il brodo a fiamma 

leggerissima e far sobbollire per tre 

ore. 

Preparare il soffritto e far sudare le 

verdure nell’olio evo, rosolare le 

guancette con cura per almeno 10 

minuti (sigillare ogni lato). Sfumare con il vino e il Porto, far evaporare l’alcol, il brodo e portare 

a ebollizione. Cuocere nella pentola pressione al minimo per 3 ore (più è lunga la cottura più la 

carne sarà tenera). A fine cottura, prelevare la carne e lasciare da parte al caldo. 

Ridurre il fondo per 15 minuti a fiamma vivace. Frullare tutto a lungo nel termomix (Bimby), 

passare al setaccio e se necessario, ridurre ancora. Tenere da parte per condire la carne prima del 

servizio. 

 

 

LE RICETTE DELLA PRESIDENTE 
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REMEMBER :   

     
   REQUISITI, DURATA DELLA CARICA, CARICA       VACANTE 

Le Socie del Club, in possesso dei requisiti, possono candidarsi alle 

seguenti cariche: 

Presidente, Vice Presidente, Segretaria, Tesoriere, Addetta Stampa, 

Addetta Servizi Internazionali, Consigliere, Delegata e Sostituta al 

Comitato di Distretto. (Pag.3) 

    Tesoriere (Pag. 4) 

Durata della carica 
Candidata ed eletta annualmente non può servire per più di due anni  

consecutivi. 

Carica vacante 

Nel caso si renda vacante la carica, il Comitato Esecutivo deve nominare 

una sostituta per completare l’anno 
 

COMPITI DEI DIRIGENTI 
 

Tesoriere (Pag.8) 
 

Il Tesoriere è responsabile della gestione finanziaria del Club. 
 

Il Tesoriere: 

A. Custodisce i fondi del Club; 

B. cura la gestione contabile del Club; 

C. riscuote le quote sociali; 

D. inoltra al Tesoriere del Distretto le Capitation fees entro il 15 settembre; 

E. redige, in accordo con la Presidente, il rendiconto finanziario previsionale 

e consuntivo e lo invia alle socie almeno quattro giorni prima dell’Assemblea  

successiva all’inizio dell’anno Inner Wheel; 

F. presenta la situazione finanziaria in qualsiasi momento sia richiesta dal 

Comitato Esecutivo o dall’Assemblea del Club; 

G. propone ogni aumento della quota associativa, che deve essere approvata 

dalle socie; 

H. consegna al suo successore l’archivio. 
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Anno Inner Wheel 2023-2024 
 

 

 Presidente: Debora Rivieccio Di Cicco   Addetta Stampa: Daniela Sighel Ioriatti 

 


