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 INNER WWHEEL CLUB DI TRENTO C.A.R.F. 

                   DISTRETTO 206 ITALIA 2023-2024 
                                  INTERNATIONAL INNER WHEEL 

Ottobre 2023   Anno Inner Wheel 2023-2024    Bollettino n. 2 

 

2 

 

 

 

ORGANO DIRETTIVO 2023-2024 

  

AGENDA CLUB 

 

INCONTRI MESE DI OTTOBRE 

 

Mercoledì 4 ottobre ore 18.00 

VISITA DELLA GOVERNATRICE  

 

Ore 18,00 Sala Aurora di Palazzo Trentini 

Al termine cena presso Lo Scrigno del 

Duomo. 

 

Lunedì 9 ottobre ore 19.00 

Grand Hotel Trento Piazza Dante, 20 

38122 Trento 

Interclub con Rotary Trento in 

collaborazione con i Club Trentino Nord e 

Rovereto Vallagarina. 

Relazione dal titolo: 

“DONNE: CONOSCERE PER 

PROTEGGERSI” 

Costo della serata € 33,50= 

 

Venerdì 20 ottobre ore 19.00 

Interclub con il Club Inner Wheel di Trento 

Castello a favore degli Amici dei senzatetto. 

Parlerà il Presidente Sign. Pino Palatucci 

Seguirà la conviviale al costo di € 50,00 a 

persona. 

 

Comitato Esecutivo del Club: 

 

 

Officer: 
 

Presidente: Debora Rivieccio Di Cicco  

deboradicicco1@gmail.com 
 

Segretaria: Alessandra Tomasi Braghiroli 

iiw.it.clubtrento@gmail.com 
 

Tesoriera: Giuliana Sbaffo Pintarelli 

tesoriera.iw.clubtrento@gmail.com 
 

 

Vicepresidente: Manuela Mellarini Orsingher  

manuela.orsingher1@gmail.com 
 

 

Immediate Past Presidente:  

Angela Mazza Colella  

colellatrento@gmail.com 
 

 

Altri membri: 

Addetta Stampa: Daniela Sighel Ioriatti 

 

daniela.ioriatti@virgilio.it 
 

 

Addetta Servizi Internazionali:  

Christa Postai Eckermann  

     iso.iw.clubtrento@gmail.com 
 

 

    Consigliere:  

    De Battaglia Boni Sandra  

    Facchinelli Raffaelli Anna  

    Molinari Annarosa  

    Piazzera Negri Tiziana  

    Randi Adriana 

 

 

Sede 

Grand Hotel Trento 

Piazza Dante,20 – 38122 Trento 
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DALL’ADDETTA STAMPA 
 

Care amiche, 

nell’anno della ricorrenza del centenario di nascita della nostra Associazione mi 

piacerebbe ricordarne, su delle pagine del Bollettino, la nascita e qualche 

dettaglio.   

   Avrei piacere se molte di voi partecipassero a questo angolo dei ricordi, con il 

racconto di esperienze personali su momenti di gioia avuti negli anni di 

appartenenza al Club e su situazioni in cui l’orgoglio di appartenenza vi ha fatto 

battere il cuore per la soddisfazione. 

   Sono convinta che essere Socia Inner Wheel sia motivo di entusiasmo, 

soddisfazione e felicità se si lavora con lo spirito di chi desidera stare insieme 

con delle amiche, che hanno i nostri stessi principi, per fare del bene alla 

comunità e divertirsi.    

                                                                                                  

 

 

 

 

 

  



 INNER WWHEEL CLUB DI TRENTO C.A.R.F. 

                   DISTRETTO 206 ITALIA 2023-2024 
                                  INTERNATIONAL INNER WHEEL 

Ottobre 2023   Anno Inner Wheel 2023-2024    Bollettino n. 2 

 

4 

 

LA VOCE DELLA PRESIDENTE 

DEBORA RIVIECCIO DI CICCO 

 

 

Questo nuovo anno sociale è iniziato davvero in modo molto intenso: tanti appuntamenti in 

agenda e tanti progetti sul tavolo da analizzare e realizzare. Probabilmente mi accompagna 

ancora l’adrenalina e l’entusiasmo dello scorso anno. O più probabilmente so di non essere 

da sola in questa avventura e so di poter contare su un gruppo di persone presenti e 

supportive. Donne prima di ogni altra cosa, tutte diverse tra loro, che sto conoscendo un 

giorno alla volta. E forse anche loro stanno conoscendo me. E così stiamo imparando tutte 

qualcosa, su noi stesse e sulla nostra fragilità umana, preziosa anche se piena di imperfezioni 

e scricchiolii.  

Ci sono occasioni in cui è necessario fermarsi e guardare ciò che abbiamo attorno, ed è 

necessario farlo per esercitare la nostra consapevolezza. E fare questo esercizio serve anche 

per capire una cosa che, secondo me, è fondamentale in ogni percorso: cercare di valorizzare 

ciò che si ha e fermarsi ad apprezzarlo, senza vivere la vita solo per raggiungere nuovi 

obiettivi. Di tanto in tanto osservare il presente è utile per valutare il nostro spazio vitale e 

per cercare di capire come muoversi in prospettiva futura. Perché la conquista di un nuovo 

obiettivo è tanto più soddisfacente se è figlia di qualcosa di più importante: la solidità dei 

presupposti che, in questo caso, si chiama amicizia. 

Tante novità ci attendono, ma prima di tutto… godetevi il viaggio. 
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IL CLUB DOVRA’ CHIAMARSI INNER WHEEL… 

 
Margaret Owen nasce il 12 novembre 1881 in un paesino del Galles.  

Il 13 dicembre 1905 sposa Oliver Golding. Lei aveva 24 anni, lui 26. Il marito è un rotariano 

del Club di Manchester. 
 

Inizia la sua attività lavorativa come infermiera, professione che eserciterà per tutta la prima 

guerra mondiale. Dopo la guerra entra in una ditta fondata da due infermiere che produce 

divise e materiale vario per la loro professione. Diventa Socia dell’Azienda e Direttore 

Commerciale fino alla sua morte avvenuta nel 1939. 
 

“Durante una cena Rotary, viene rivolto un invito, alle mogli dei Rotariani presenti, perché 

pensassero ad un Club di sole donne condotto sulle linee del Rotary. 

Questo portò la Signora E.O.Walker a spedire il seguente invito nel novembre 1923: 
 

Gentile Signora, 

Proposta di formare un Rotary Club per Signore a Manchester 

È stato proposto di formare un Rotary Club per Signore, e, a questo scopo è convocato un incontro 

presso i Bagni Turchi Harriot’s, 10 South Parade, The Parsonage, Deansgate, per giovedì prossimo 

venturo, e siete espressamente invitata a partecipare alle ore 3,30 del pomeriggio. 

In attesa del piacere della Vostra compagnia, 

Vi invio i miei distinti saluti, 

M.Walker 

Sec. Pro Tempore 
 

…omissis 

In quell’umido giorno di novembre furono poste le basi del movimento Inner Wheel.” 
(Luisa Vinciguerra – Lo Spirito dell’Inner Wheel – Seconda Edizione) 
 

Fu indetta presto un’altra riunione per martedì 10 gennaio 1924 giorno in cui si giunge alla 

costituzione ufficiale dell’Inner Wheel e dove Margarette Oliver Golding viene nominata 

Presidente e Mrs Mabel Nixon Segretaria. In quell’occasione viene stilato un primo Statuto di 

soli 6 punti, il primo dei quali imperativo per il nome del Club: 
 

1) We shall call it Inner Wheel (Lo chiameremo Inner Wheel) 

2) La quota annuale è fissata in 1,1 £ 

3) Criteri di adesione: essere moglie o figlia (minimo 21 anni) di rotariani o ex rotariani. 

4) Obiettivi: promuovere l’amicizia sincera e aumentare le opportunità di service 

attraverso il club 

5) Riunioni al Club Sociale il martedì alle 14.30 ogni due settimane. 

6) Chi sta lontano e non può frequentare tutte le riunioni può essere classificata come 

“socia aggiunta” e paga metà quota. 
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- Nel 1927 ci sono già altri 5 Club 

I.W. e poco dopo (1928) il primo 

Distretto, il N.5, seguendo la traccia 

rotariana. 

 

- Nel 1934, dopo 10 anni dalla 

nascita, i Club Inner Wheel della Gran 

Bretagna e Irlanda, sono 79 e decisero 

di formare l’Associazione dei Club di 

Gran Bretagna e Irlanda. La signora 

Margaret Golding ne fu eletta 

presidente. 
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VITA DI CLUB 

 

UN SIMPATICO INCONTRO 
Mercoledì 13 settembre, eccoci, Socie Inner Wheel entusiaste, ore 

18.00 in Piazza Duomo a Trento per accogliere e salutare 

un’amica tedesca Sabine Müller del Club di Bemberg Germania, 

che aveva chiesto di incontrarci accompagnata dal marito e da un 

amico. 

   Sabine, in questi giorni di settembre si trova in vacanza ad Egna 

(BZ) e cercando tra i vari Club Inner Wheel della zona, ha scelto 

il nostro per poter stare insieme qualche ora e scambiare con 

reciproca simpatia qualche chiacchiera. 

   Incontro certamente piacevole ed importante che sottolinea 

l’internazionalità della nostra Associazione ed i fondamenti 

comuni ad ogni Socia che si sente cittadina del mondo ed 

orgogliosa di appartenere all’ Inner Wheel. 

   Sono stati momenti di attiva conversazione grazie 

all’aiuto/traduzione della nostra Alessandra Tomasi che ha 

sostenuto il dialogo e ci ha reso partecipi dell’incontro. 

Momenti in cui l’orgoglio di appartenenza si è fatto sentire anche davanti ad un aperitivo allo 

Scrigno del Duomo, ridendo insieme felici di essere “internazionali” dopo l’istituzionale 

scambio dei gagliardetti. 
 

Daniela Sighel  
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LUNEDI 18 SETTEMBRE – ASSEMBLEA DEL MESE 

VIGOLO VATTARO – SALA DEL CENTRO GIOVANI ROMBO 

 
L’amica Rosanna Zen ci ha portate in questa occasione a Vigolo Vattaro, paese dove lei passa 

il periodo estivo ed ha organizzato la nostra seconda Assemblea dell’anno nella sala del 

Centro Giovani il Rombo, uno “spazio” nato per dare un punto di ritrovo e voce ai giovani e 

diventare luogo di aggregazione della Comunità. 

   Siamo arrivate tutte puntualissime ed alle 18.00 

Manuela, la nostra Vice Presidente ha aperto 

l’Assemblea con un deciso battito di campana. 

   Vari ed importanti gli argomenti all’odg e sono 

stati tutti trattati con grande serietà e 

partecipazione da parte delle Socie. 

E’ bello vedere l’entusiasmo che alcuni argomenti 

suscitano e diventano oggetto di dialogo tra le Socie 

che 

scambiano pareri e idee in merito a futuri eventi. 

   La visita del Sindaco dell’Altipiano della Vigolana 

dott. Paolo Zanlucchi, rotariano del Rotary Club 

Valsugana che ha portato un saluto suo personale e 

della comunità è stato un intervallo molto piacevole 

ed apprezzato.  

   Ad Assemblea ultimata, ci siamo “trasferite”, sotto 

una pioggia battente, in un’Azienda Agricola di 

proprietà di Michele Giacomelli “AlpBerries” dove 

coltivano, oltre che a livello vivaistico piante di 

piccoli frutti, colture diverse come canapa 

alimentare, girasole alto oleico, orticole, cereali e 

piccoli frutti destinate alla trasformazione per 

ottenere prodotti di qualità. 

Il giovane proprietario è pienamente convinto che l’agricoltura biologica di montagna si può 

fare e che il futuro dell’agricoltura è nelle mani di chi porta avanti i temi ambientali e naturali, 

per cui il suo lavoro è solo di Agricoltura Biologica. 

Dott. Paolo Zanlucchi, Sindaco 

dell’Altipiano della Vigolana 
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Michele ci accoglie con un gran bel sorriso e dopo i saluti ci accompagna con orgoglio, alla 

visita della sua Azienda, piccola, ma di qualità. 

Il punto chiave è nella produzione delle farine, 

che spiega con linguaggio chiaro per tutte e ci 

mostra il cuore dell’Azienda: una pressa per 

macinare i semi delle varie piante coltivate per 

avere farine di sapori e grossezze diverse da 

mettere sul mercato.   

Alla fine della visita il momento istituzionale 

con la consegna del nostro gagliardetto ed i 

ringraziamenti da parte della nostra Vice-

Presidente Manuela Mellarini. 

   Nella saletta, a fianco dell’entrata, destinata a 

diventare negozio per la vendita dei prodotti, i tavoli sono apparecchiati 

per la cena ed il momento goliardico non tarda ad arrivare. Prendiamo 

posto e le voci si mescolano in commenti, considerazioni e complimenti. 

Michele, con l’aiuto della sua famiglia serve i suoi prodotti ed i tavoli 

sono ricchi di giardiniera e sott’aceti da accompagnare ai formaggi, salse 

col gusto di vari ortaggi e poi la pasta fatta con le sue farine e sugo 

rigorosamente di verdure, un dolce delizioso con piccoli frutti. 

Non mancano vino e le… bollicine. 

   Prima di partire ognuna di noi si avvicina al banco per acquistare 

qualche specialità. 

E allora, grazie Rosanna, grazie Inner Wheel per questo bel 

pomeriggio/serata trascorso insieme, in amicizia, quella che ognuna di 

noi conserva nel proprio cuore. 

   Le macchine sono pronte e la pioggia ci accompagnerà fino a casa.  

 

Daniela Sighel 
Michele Giacomelli, Azienda 

Agricola AlpBerries 
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PARTECIPAZIONE ALLA PRIMA ASSEMBLEA DISTRETTUALE 

Galzignano Terme (PD) 23 settembre 2023 

Lo scorso 23 settembre, si è svolta la Prima Assemblea Distrettuale e come di consueto ci 

siamo ritrovate in armonia con tutte le socie del nostro Distretto 206. Senza dubbio un’altra 

giornata di confronto, di lavoro ma anche di commozione: al termine dell’Assemblea 

abbiamo premiato una donna di nome Carmen Rosset Gallini, che nel dicembre 1977 fonda 

insieme a suo marito Franco Gallini l’Associazione Via di Natale. In quel lontano dicembre, 

un pensiero li mosse: “Tante luci che durano soltanto il breve spazio di un Natale e poi, più 

nulla. Vogliamo che qualcosa rimanga e, se possibile, si moltiplichi…”. Grazie ad una raccolta 

di fondi in favore dell’Istituto Tumori di Milano, hanno dato vita ad uno spazio che tutt’oggi 

si prende cura ogni anno di migliaia di persone ammalate di cancro e dei loro familiari, con 

un’attività di assistenza a trecentosessanta gradi completamente gratuita. Carmen è una 

donna di ottantacinque anni che, nonostante sia rimasta vedova da venti anni, porta avanti 

ogni giorno con il sorriso il progetto che ha messo in piedi con il suo amato marito, perché 

come ci ha detto “anche questa è la mia famiglia e hanno bisogno di me, non posso 

abbandonarli… ogni giorno sono circondata dalla sofferenza e ogni giorno ricevo qualcosa 

che è più grande di quello che riesco dare io”. 

E in quelle semplici parole riscopri un valore incredibile che si traduce in un’unica 

espressione: ciò che resta di noi, sono le nostre azioni. 

E per citare le illuminanti parole della nostra Presidente del Consiglio Nazionale, Maria 

Andria Pietrofeso, ogni anno è necessario rinnovare l’impegno associativo, operare in 

armonia di intenti, rifuggendo dai protagonismi personali. Di certo lo stato di smarrimento 
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generale e disumanizzazione sociale, nonostante il progresso tecnologico la fa da padrone, 

ma bisogna essere propositive e attive. Affinché la partecipazione di ciascuna socia all’interno 

del singolo club sia realmente partecipata, è fondamentale la formazione personale e 

collettiva (diritto e dovere di tutte le socie) per poter rafforzare il senso di appartenenza alla 

propria associazione di riferimento e il senso di responsabilità. Altrettanto importante è 

l’accompagnare e consolidare l’esistente: valorizzare la vita di ciascun club, mettendo a 

disposizione delle nuove socie non solo la formazione ma la condivisione di elementi efficaci, 

come le risorse, le competenze e le esperienze acquisite da chi ci ha preceduti: nessuno deve 

restare indietro. E perché si possa realizzare una collaborazione proficua si deve far leva sulla 

comunicazione: come affermava il sociologo Zygmunt Bauman <<il fallimento di una relazione 

interpersonale è quasi sempre un fallimento di comunicazione>>. Tanto più si comunica tanto più 

si riesce a sviluppare una amicizia sociale: il presidente Sergio Mattarella ha detto 

<<l’aspirazione non può essere solo quella di immaginare che l’amicizia unisca solo coloro che si 

riconoscono come simili. L’opposto, nel rispetto delle diversità>>, perché non si può pensare di 

continuare ad investire nell’omologazione.  

Altro tema emerso in modo chiaro è l’impegno verso la continuità intergenerazionale: 

attraverso un sistema di ponti tra generazioni che si realizzi attraverso la narrazione. Bisogna 

educare, non facendo appello ad un non meglio precisato senso di responsabilità: i giovani 

sono disorientati e senza troppa speranza. Sono pur sempre una risorsa per l’avvenire di tutti 

noi ma il loro futuro gli è stato sottratto dalle generazioni precedenti. Ridurre il disagio 

sociale e la dispersione scolastica è prioritario nei nostri programmi: la scuola è da troppo 

tempo relegata in un angolo e ha perso il suo ruolo sociale portante. Le socie Inner Wheel 

devono farsi promotrici per rilanciare la scuola come luogo di formazione globale e non solo 

culturale.  

L’entusiasmo è la via per alimentare la capacità di superare le criticità e guardare oltre i 

particolarismi a servizio degli obiettivi più alti. 

Citando infine le parole della nostra Governatrice Isabella Lombardo Marani, bisogna 

diffondere un messaggio di serenità, di amicizia e di equilibrio: la professionalità, la 

continuità, la coesione e la capacità di presentarsi all’esterno sono i modi per cercare di avere 

altre socie e dare continuità ai nostri club, club all’interno dei quali deve sempre essere 

rispettata la turnazione dei ruoli. Il Distretto è a servizio dei Club che sono a loro volta la base 

della nostra Associazione. 

Ripensando alle parole motivazionali che ci sono state rivolte, credo che il nostro Club si stia 

già muovendo in questo senso: lo dimostrano i nostri programmi, le attività svolte e quelle 

da realizzare. Il che può renderci fiere di questo gruppo, che anno dopo anno riconferma un 
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legame che poggia sulle solide basi costruite da chi mi ha preceduta. Parafrasando una nota 

frase di Madre Teresa di Calcutta: siamo solo gocce nel mare ma se non ci fossimo il mare 

avrebbe qualche goccia di meno. 

Debora Rivieccio Di Cicco 
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Giardino monumentale di Valsanzibio 
 

Alla scoperta di un gioiello italiano poco conosciuto.  

Visita molto interessante, organizzata dalla nostra Governatrice 

Isabella, nel pomeriggio di venerdì 22 settembre, precedente alla 

Prima Assemblea Distrettuale. A pochi km dal nostro albergo 

abbiamo visitato parte del grandioso complesso monumentale 

di Valsanzibio che si estende per circa 10 ettari e rappresenta uno 

dei più grandi e importanti giardini d'epoca. Nato nella seconda 

metà del 1600 per volontà del nobile veneziano Gregorio 

Barbarigo come voto solenne per scampato pericolo dalla grande 

peste, fu realizzato all'interno di una grande tenuta di caccia e 

vuol essere un monumentale emblema della via di perfezione 

che porta l'uomo dall' Errore alla Verità, dall'Ignoranza alla 

Rivelazione. Nel magico giardino allegorico tra Natura e Arte 

trovano spazio oltre 60 grandi statue scolpite in pietra d'Istria e 

altrettante minori, che ornano fontane, laghetti, ruscelli, cascate, 

scherzi d'acqua e peschiera. Architetti dell'intero sistema 

idraulico il più famoso Luigi Bernini coadiuvato dal fratello. Una 

bella sorpresa il labirinto di bosso, la grotta dell'Eremita, il 

monumento al Tempo e l'isola dei conigli, rigorosamente veri! Il giro, accompagnati da una 

giovane ma competente guida, si conclude davanti alla grande Villa, tuttora abitata dalla 

nobile famiglia Pizzoni Ardemani che la acquistò nel 1929 e il cui attuale proprietario, 

biologo, si occupa personalmente della cura e della conservazione di questo parco 

meraviglioso.  

"Le piante sono cibo e medicina per l'anima e camminare tra gli alberi rende le persone 

migliori" 

Rosanna Zen 
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IL VENTESIMO ANNIVARESARIO DEL NOSTRO CLUB GEMELLATO 

DI OBERSCHWABEN 

Nella suggestiva cornice del pittoresco paese di Sigmaringen, si sono svolti i festeggiamenti per 

l’importante anniversario delle nostre amiche tedesche: venti anni dalla loro nascita. 

Siamo arrivate venerdì sera e siamo state accolte tra sorrisi e abbracci da tutte le socie tedesche e dalle 

nostre amiche francesi di Nimes, che dal 2022 sono 

anche loro gemellate con il club di Oberschwaben. 

Siamo stati alloggiati in un bellissimo hotel che 

affacciava sul Danubio, sulle sponde del quale 

svetta uno splendido Castello. L’edificio è stato 

concepito inizialmente come fortezza e si presenta 

attualmente come residenza dei principi 

Hohenzollern. È stato costruito nella forma attuale 

tra il XVII secolo e il XIX secolo, ma le sue origini 

risalgono alla metà dell'XI secolo. 

La sera del nostro arrivo, abbiamo condiviso una 

cena informale, in un delizioso ristorante a pochi 

passi dall’hotel. La presidente Gabriela Löffler mi ha raccontato dei loro progetti, delle loro attività e 

ci siamo scambiate idee interessanti su come affrontare gli impegni futuri. È nata anche l’idea di fare 

un service trilaterale che coinvolge tutti e tre i club gemellati, Oberschwaben, Trento e Nimes, da 

concretizzare durante la prossima primavera. 

L’indomani abbiamo visitato la città e il suo piccolo mercato ortofrutticolo e il Castello. Ci ha guidati 

un socio Rotary che con la sua allegria ci ha intrattenuto raccontandoci aneddoti simpatici sulle usanze 

del luogo, come la festa di carnevale che è un momento dell’anno molto partecipato dalla cittadinanza. 

Il Castello è stato rimaneggiato più volte nel corso della storia a causa di alcuni incendi di cui è stato 

oggetto. Attualmente è ancora utilizzato dai proprietari, 

discendenti della originaria famiglia dei principi Hohenzollern. 

Durante tutto il tour le nostre amiche Christa e Laura si sono 

messe disposizione per fare la traduzione di tutte le 

spiegazioni. Come immaginerete, non sono mancati momenti 

di grande ilarità, come quando abbiamo deciso di fare un 

percorso Kneipp all’interno di una vasca di acqua fredda (a 11° 

C) predisposta esattamente per quell’utilizzo e messa a 

disposizione di tutti i cittadini che vanno a passeggiare sul 

lungo fiume e che vogliono concedersi un trattamento salutare 

nel giardino pubblico, un giardino adornato di fiori e erbe aromatiche.   
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Nel pomeriggio, ci siamo fermate in una pasticceria a mangiare dolci e gelati, prima di rientrare in 

hotel e prepararci per la cena di gala. 

In una sala allestita appositamente per l’occasione si è svolta la serata di festa: inni, discorsi di rito, 

saluti e tanti ricordi. È stato bello per me vedere le loro vecchie 

foto in cui apparivano alcune delle nostre socie, sempre 

sorridenti e gioiose: un’amicizia tra i nostri due club costruita 

davvero su fondamenta solide.  

È stata emozionante la consegna dei doni che abbiamo portato 

loro, regali 

apprezzati e 

inaspettati.   

La festa è proseguita con esibizioni artistiche e balli. 

Ci siamo congedate in tarda serata nonostante 

l’indomani ci attendesse il lungo viaggio di rientro. 

Porterò con me un ricordo speciale di queste giornate: 

luoghi magici, paesaggi incantevoli, persone 

simpaticissime e parecchi momenti esilaranti. Un 

grazie particolare va a chi ha contribuito alla buona 

riuscita della nostra trasferta e a chi ha condiviso con me questa esperienza! 

Debora Rivieccio Di Cicco 
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OBERSCHWABEN ALTRE EMOZIONI…. 
 

È stato un bel weekend quello del 29/30 settembre trascorso con le nostre amiche tedesche e 

francesi, sempre accoglienti ed allegre, ogni volta che ci incontriamo la nostra amicizia si 

rafforza, i valori dell’Inner Wheel ci uniscono sempre di più, sono stati due giorni pieni di 

scambi di idee progetti da fare insieme anche se chilometri ci dividono. 

Il nostro incontro si è concluso poi con una serata in grande allegria con i festeggiamenti del 

ventesimo compleanno del Club delle nostre amiche tedesche. Ci siamo salutate con la 

promessa di ritrovarci il prossimo anno sempre cariche di entusiasmo e il piacere di stare 

insieme. 

Paola Mazza 

 

INVITO AL 20° ANNIVERSARIO DEL CLUB GEMELLATO IW CLUB DI 

OBERSCHWABEN-D86 

 
Quest’anno il nostro club è stato invitato a festeggiare il ventesimo anniversario dell’IW club di 

Oberschwaben con il quale siamo gemellati da dieci anni nella piccola, splendida Sigmaringen 

affacciata con il suo imponente castello medioevale sul giovane e stretto Danubio.  

Qualcuno ha contato le volte che ci siamo 

incontrati, a volte solo noi, a volte con l’IW club 

di Nimes, ebbene sì questa è la dodicesima.  

Margit Vaut, eterna ISO del club tedesco nonché 

presidente al tempo del gemellaggio assieme alla 

nostra Daniela Sardi, al termine della cena di 

gala ci ha mostrato foto passate di ogni incontro 

e quello che più mi ha colpito sono stati i sorrisi 

e lo sguardo divertito dei diversi fotografati nel 

passare degli anni. Qualche ruga in più, forse, 

ma la gioia di stare assieme immutata, anzi quasi 

maggiore perché incontrare un’amica è un 

piacere rinnovato che si arricchisce con il passare 

del tempo quando la consapevolezza del valore 

dell’amicizia matura e cresce.  

Parlare di tutto, della vita, del mondo e di Inner Wheel ha un valore speciale quando lo si fai con 

persone che appartengono a culture diverse eppure molto vicine alla nostra, tutti figli di questa 

grande Europa che ci unisce. L’Inner Wheel ti permette e favorisce questi incontri e queste emozioni, 

direi che non ci si poteva aspettare di più da un soleggiato fine settimana di fine settembre in Alta 

Svevia. 

Laura Donati  
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LE SOCIE DEL CLUB AUGURANO BUON 

COMPLEANNO A CHI COMPIE GLI ANNI NEL MESE 

DI OTTOBRE 

 

 
 

- 24 ottobre - Maria Pontalti Miori 

- 27 ottobre - Manuela Mellarini Orsingher 
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CREMA PASTICCERA CLASSICA 

Ingredienti: 

 300 g di latte 

 40 g di panna 

 80 g di tuorlo 

 65 g di zucchero 

 20 g di amido di mais 

 1 g di sale 

 ½ baccello di vaniglia 

 

Procedimento: 

 Bollire il latte e la panna con il baccello di vaniglia raschiato dai semi. 

 A parte miscelare lo zucchero con gli amidi e successivamente aggiungere il tuorlo ed i semi 

della vaniglia amalgamandolo perfettamente. 

 Versarvi i liquidi, filtrati dagli aromi, in tre volte stemperandolo bene. 

 Riportare tutto sul fuoco e cuocere fino a completa struttura (92°C, leggera ebollizione) 

utilizzando la frusta. 

 Porre subito in un contenitore basso e largo e coprire con pellicola a contatto. 

 Mettere in frigo 4°C, fino a completo raffreddamento.  

LE RICETTE DELLA PRESIDENTE 
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REMEMBER : REQUISITI, DURATA DELLA CARICA, CARICA   VACANTE 
Le Socie del Club, in possesso dei requisiti, possono candidarsi alle 

seguenti cariche: 

Presidente, Vice Presidente, Segretaria, Tesoriere, Addetta Stampa, 

Addetta Servizi Internazionali, Consigliere, Delegata e Sostituta al 

Comitato di Distretto. (Pag.3) 

Delegate con diritto di voto al Comitato del Distretto (Pag.5) 

 

Requisiti 

Le Delegate con diritto di voto devono aver fatto parte del Comitato 

Esecutivo per almeno un anno al momento dell’entrata in carica. 

Durata della carica 

Candidate ed elette annualmente non possono servire per più di due 

anni consecutivi. 

Carica vacante 

Nel caso si renda vacante una carica, subentra una delle Delegate 

Supplenti. 

 
COMPITI DELLE DELEGATE DEL CLUB AL DISTRETTO CON DIRITTO DI VOTO E 

SOSTITUTE (Pag.9) 

 
Le Delegate del Club al Distretto con diritto di voto (e Sostitute) rappresentano il loro Club nel Comitato del 

Distretto. 

Non fanno parte del Comitato Esecutivo del Club, ma possono partecipare senza diritto di voto. 

 

Le Delegate: 

A. Rispettano le direttive ricevute dal Club riguardo agli argomenti all’Ordine del Giorno delle riunioni del 

Comitato di Distretto. 

     Hanno, tuttavia, un margine di discrezionalità per votare in altro modo, qualora si accorgano, durante la 

presentazione e discussione di tali argomenti, che è meglio cambiare la delega di voto ricevuta; 

B. relazionano la Presidente e l’Assemblea del Club sulle deliberazioni assunte in sede di Comitato di Distretto. 

 

Assenza di una Delegata del Club dalle Assemblee del Distretto: 

A. In caso di assenza di una Delegata del Club alla riunione del Comitato di Distretto subentra una delle sostitute 

elette; 

B. in assenza di entrambe le Delegate Votanti e Supplenti, il Club può nominare una Delegata Votante 

temporanea; 

C. in caso di assenza di una Delegata anche ad una sola delle Assemblee Distrettuali di un anno Inner Wheel, la 

Delegata perde i diritti alla carica stessa (accesso alle cariche del Distretto). 

 Per gli anni precedenti il 2007-2008 è ammessa anche una sola firma. 

 (non è richiesto alle altre socie di attestare la loro partecipazione) 

D. la presenza della Delegata Votante o Supplente a tutte e due le Assemblee distrettuali nell’anno   Inner Wheel 

sarà dimostrata dalle firme apposte sul registro in dotazione alla Segretaria Distrettuale. 
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Anno Inner Wheel 2023-2024 
 

 

 Presidente: Debora Rivieccio Di Cicco   Addetta Stampa: Daniela Sighel Ioriatti 

 


