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 Care amiche,  

vorrei  che questo nuovo anno ci regalasse belle esperienze, interessanti iniziative e 

proficue mete raggiunte. Camminiamo insieme in allegria. E intanto, buona estate 

a tutte!       

 

                                                    Cristina 

 

      

Carissime, 

mi è stato riconfermato l’incarico di Editor per questo anno Inner 2026 /2027 e 

come simbolo e inizio nuova edizione del nostro notiziario,  in copertina ci saranno 

immagini di cani ritratti nell’arte, come da desiderio della Presidente. 

Il cane rappresenta un potente simbolo di attaccamento sicuro, amore 

incondizionato ed empatia. È inoltre un facilitatore sociale che stimola le relazioni 

umane . 

 

Iniziamo con un ritratto di Archie, il famoso bassotto di Andy Warhol. 

Dopo una vita trascorsa con i gatti, Warhol divenne un essere unico con il 

simpatico, inseparabile  bassotto Archie, adottato nel 1972 ,una sorta di “alter 

ego” per l’artista, divenendone  suo compagno di vita. Warhol non se ne separava 

mai, lo teneva sempre in grembo, viaggiava e pranzava con lui. Lo usava persino  

per eludere domande scomode durante le interviste dicendo: "-A questa domanda 

risponderà Archie!-". Il legame era così forte che l'artista arrivò a rifiutare un 

importante impegno a Londra per evitare al cane la quarantena. 

 

          

                                  Laura  

 



ATTIVITA’ SVOLTA 

 

22 – 23  MAGGIO -  PARMA    Seconda Assemblea Distrettuale –  

Le delegate distrettuali Bruna Mirone e Mariangela Bellino hanno partecipato alla 

seconda Assemblea Distrettuale a Parma.  La scelta della Governatrice Letizia 

Frezzotti di spostare la sede del convegno si è dimostrata, malgrado qualche 

difficoltà di viaggio, una scelta vincente per le bellezze artistiche di questa città, la 

calorosa ospitalità e la perfetta organizzazione delle socie del Club ospitante. 

I lavori sono iniziati con la Cena di Gala del 22/5 durante la quale sono state 

insignite le nuove Presidenti dell’anno sociale 2026-27 e sono proseguiti la 

mattinata successiva alla presenza delle Autorità del Consiglio Nazionale e 

Distrettuale. 

La seconda Assemblea distrettuale consiste soprattutto in una verifica sulla 

realizzazione, in conformità al nostro ideale di servizio, amicizia e internazionalità, 

dei Progetti presentati all’ Assemblea di ottobre: Approvazione del bilancio e del 

Verbale di tale Assemblea, presentazione delle nuove elette al Distretto, al 

Consiglio Nazionale e alle cariche internazionali. I dettagli di tali attività saranno 

pubblicati a fine giugno sul sito internet distrettuale e invitiamo le socie a 

prenderne visione per apprezzare meglio la nostra appartenenza alla più numerosa 

associazione femminile mondiale. 

Riferisco sinteticamente alcune iniziative portate avanti quest’anno: 

 

- ORANGE THE WORLD - quasi tutti i Club hanno aderito all’ iniziativa contro 

la  violenza sulle donne creando eventi ad hoc; 

- Sono stati presentati 24 emendamenti allo Statuto dei quali 7 sono stati accolti 

   compresa una proposta di emendamento; 

- TUTOR and MENTORING : iniziativa volta a mantenere vivo il senso di 

appartenenza delle socie da lunga data e rafforzare l ‘ accoglienza di nuove socie; 

- WEBINAR per la formazione e il futuro dell’ Inner Wheel: Luisa Vinciguerra nel 

2024 esplora lo Statuto e nel 2025 condivide informazioni relative all’ edizione 

riformattata dello stesso; 

- E’ stata confermata la presenza all’ ONU come osservatrici di quattro socie 

Inner Wheel; 

- Presentazione del TEAM internazionale del nuovo anno; 

 

- Il primo luglio sarà comunicato il logo della futura Presidente Internazionale  

   Ingelog Wyndham; 

 

 



 

L‘attuale tema internazionale: “Step up and lead by example” induce ad alcune 

considerazioni: 

 

- Alla fine della giornata ciò che conta davvero non è quello che abbiamo ottenuto 

ma ciò che abbiamo costruito; 

- non ciò che abbiamo ricevuto ma ciò che abbiamo condiviso; 

- non la nostra competenza ma il nostro carattere; 

- non il successo ma il significato del nostro operato. 

 

E’ seguito il passaggio del collare da Letizia Frezzotti alla nuova governatrice 

Cinzia Marchetti socia del Club Oltrepo’ Pavese alla quale rivolgiamo i più amicali 

auguri . 

 

Termino questo breve resoconto ricordando ancora un altro evento molto 

importante: la partecipazione ai giochi paralimpici di una concorrente 

sponsorizzata dall ‘ Inner Wheel: Chiara Mazzel la quale felice ed entusiasta della 

sua performance ha elaborato questo motto: 

 

             ONE INSPIRES MANY                              UNO ISPIRA MOLTI 

 

“ La sfortuna, una fortuna 

    Come fare della propria disabilità una forza 

    Se si vuole si può tutto, sempre avanti e mai mollare” 

 

Cerchiamo di fare nostro questo esempio di volontà e fiducia. 

 

                     Mariangela  Bellino 

 

 

 

 

 

 

 



MERCOLEDI’ 10  GIUGNO   

…….PARLIAMO di LIBRI a casa di Giovanna Perrero 

Accolte con sempre grande disponibilità e generosità da Giovanna ecco gli 

interessanti  libri che sono stati presentati dalle nostre amiche : 

    

 

“INDOMITA” La mia battaglia contro le mafie  -  di   Civita  Di RUSSO 

Editore  Castelvecchi –Roma 2025 

Definirei questo libro una testimonianza, fondamentale per l'Italia di oggi,perché 

ci racconta l'esperienza di una giovane praticante di studio che si trova, senza 

averlo programmato, ma solo spinta dal senso del dovere a diventare l'avvocato 

dei collaboratori di giustizia. Un percorso reso difficoltoso dal fatto di essere una 

donna, a fronte di uomini che concepivano il rapporto con l'altro sesso solo come 

sudditanza ma,soprattutto perché schierata contro la mafia. La sua vita, messa 

sottoscorta, si dipana per trent'anni tra gli incontri con i "clienti" che, con 

naturalezza le raccontano gli efferati delitti di cui sono stati artefici ed il rapporto 

con i loro familiari che lei cerca di salvare, convincendoli ad entrare nel 

programma di protezione. La paura è un sentimento costante nelle sue giornate, 

ma anche la consapevolezza di avere aiutato tante famiglie a cambiare vita. 

                                   Marilena Oddone 



 

LE FORMIDABILI DONNE DEL GRAND HOTEL –  

di Ruth KVARNSTRON -JONES          -   Casa Editrice Nord 

 
 

A Stoccolma nel 1901 il lussuoso Grand Hotel , che ospiterà la cerimonia del primo 

Premio Nobel, è sull'orlo del fallimento. I soci, disperati decidono di assumere 

come direttrice una signora già famosa per l'ottima gestione di altri hotel nel nord 

del paese, come ultima possibilità per evitare la chiusura . La signora Skogh 

assumerà una squadra di donne , dato che gli uomini non vogliono sottostare al 

suo comando. Questo gruppo, diretto con grande energia, intelligenza, umanità e 

molte innovazioni, dopo aver superato  moltissime difficoltà e pregiudizi verso il 

lavoro femminile, saprà  riportare l'hotel all'eccellenza al punto da diventare il più 

lussuoso e con il servizio migliore in Europa, come è tutt'ora. 

 

E' una storia vera, molto interessante ma anche divertente che ci fa capire il 

valore di questa straordinaria imprenditrice e di tutte le donne. 

 

Giovanna Perrero 

 

DI NOTTE TUTTO E' SILENZIO A TEHERAN 

 di  Shida BAZYAR -         Fandango libri  

 

Behsad è un giovane rivoluzionario comunista che lotta per un futuro democratico 

dopo la cacciata dello Scià. In questo clima di speranza e di clandestinità, 

Behsad si incontra e si innamora di Nahid ,ma le loro aspettative vengono deluse 

dall'ascesa al potere dell'Ayatollah Khomeini ,nuova oppressione. 

10 anni dopo Behsad e Nahid si trovano in Germania con i figli piccoli . La loro 

vita racconta ciò che è rimasto della rivoluzione perduta,il desiderio di libertà, 

l'attaccamento alle proprie radici e lo strazio dell'esilio. Il racconto è il ritratto di 

una famiglia macchiato di sangue ed esilio, politico , umano e illuminante sulla 

situazione in Iran ,quattro decenni di un popolo in lotta. 

 

           Ada  Viarengo 

 

 



 

BALLARE SOTTO LA PIOGGIA   - di Grazia Ofelia CESARO -   Feltrinelli  - 

Il romanzo "Ballare sotto la pioggia" è un'opera toccante intensa ed emotiva che 

parla di separazioni e rinascite. L'autrice Grazia Ofelia Cesaro avvocata esperta in 

diritto minorile, premiata dall'ordine degli avvocati di Milano per il suo impegno a 

difesa dei più fragili. La narrazione scorre veloce grazie al suo stile ricco, leggero 

mai banale. È la vicenda autobiografica e anche romanzata della sua adolescenza e 

di come affronta con i fratelli il disagio della separazione turbolenta dei genitori. 

Grazie alla capacità di adattarsi i tre ragazzi trovano la luce anche nelle situazioni 

più oscure. In questo libro viene valorizzato il ruolo fondamentale della scuola, 

degli insegnanti e degli strumenti giuridici nella tutela dei figli. Un libro che fa 

riflettere su come si possono trovare nuovi equilibri trasformando il dolore in una 

risorsa per il futuro. 

                       Claudia  Maggiora 

 

 

TANTA ANCORA VITA -  di   Viola  ARDONE    -   Einaudi  - 

Il romanzo ha come sfondo il conflitto in Ucraina che modifica la percezione del 

nostro quotidiano e sulla possibilità di ritornare se stessi dopo una perdita. 

E’ la storia di Kostya un ragazzino di 10 anni orfano di madre che si mette in 

viaggio dall’Ucraina per raggiungere la nonna Irina che lavora come  badante per 

la Signora Vita, a  Napoli.  Dopo innumerevoli difficoltà e peripezie arriva 

all’indirizzo fornitogli dal padre, volontario in guerra, e finalmente giunto a 

destinazione sfinito, crolla e si addormenta sullo zerbino di casa della Signora Vita.                                        

Quattro anni prima Vita ha perso un figlio ed ora passa le sue giornate sola con 

ricordi e rimpianti, Il piccolo ospite inatteso la rivitalizza e le offre la possibilità di 

avere nuovamente il ruolo di madre.            

Quando il padre di Kostya è dato per disperso Irina torna al suo Paese per cercarlo 

e d’impulso Vita decide di raggiungerla per aiutarla.         

Tentare di salvare gli altri è d’altronde l’unico modo per salvare se stessi.  

   

                                     Laura Toledo 



MERCOLEDI’  17 GIUGNO   

Eravamo proprio in tanti all' hotel Victoria in occasione del "Passaggio Consegne": 

socie, familiari e ospiti, in un clima partecipato, allegro e, oserei aggiungere, anche 

affettuoso.                         

La Presidente Mimma Badellino ha presentato la nuova Socia Roberta Goi, 

consegnandole il distintivo. A seguire il conferimento della pergamena a Don 

Enrico Stasi, direttore dell' Istituto Agnelli per la borsa di studio, oggetto del 

“Service”, grazie a cui una ragazza peruviana, arrivata nello scorso mese di 

settembre, potrà frequentare il terzo anno dell' Istituto Tecnico Tecnologico di 

Elettronica.                                                              

Sono passati ventanni esatti da quando Mimma Badellino consegnò il collare a 

Carla Caccia ed ora lo passa alla figlia Cristina. Una circostanza molto peculiare 

che ha emozionato non poco tutte noi. Il saluto e il ringraziamento di Mimma 

Badellino al Club, imperniato sullo spirito di amicizia dell'Inner, ci ha fatto 

rivivere per un attimo una serie di esperienze molto interessanti: dalla visita al 

Presepio di Cumiana, agli incontri con Elsa Fornero e Steve Della Casa, alla 

mostra di Gentileschi, conclusesi poi con una visita guidata alle “Farmacie 

storiche” di Torino, accompagnate dalla gentilissima Socia Daniela Arneodo. 

Infine il fil rouge: 1997 Carla Caccia- 2026 Cristina Caccia, ci ha condotte al 

momento del passaggio del collare e al discorso programmatico della nuova 

Presidente, che si può riassumere con quattro sostantivi: impegno, creatività, 

entusiasmo e idee. Sicuramente ci farà incontrare personaggi torinesi, ci porterà in 

gita, se possibile ci farà fare qualcosa inerente alla sensibilizzazione dei ragazzi 

delle scuole, nel segno della parità, magari con un tuffo nella cultura coreana.   

Ma, c'è sempre un ma.... alle socie che l'hanno eletta chiede di starle vicino ed 

aiutarla come una squadra compatta. Poi con il tono vagamente evocativo di chi il 

13 maggio 1940 disse agli inglesi: "vi prometto lacrime e sangue", ci ha rese 

partecipi della sua natura "comandoira", come anche l'analisi della sua grafia 

evince e del fatto che avremo un intero anno per pentirci per la sua nomina, 

fortemente voluta, da tutte noi, molto più che da lei stessa.              

Che cosa faremo non lo sappiamo ancora, ma una cosa è certa: sarà un anno molto 

divertente. Grazie Mimma per il bel anno che ci hai fatto trascorrere e grazie 

Cristina per avere accettato di esserti fatta carico del club. 

 

                             Marilena Oddone 



 

Socie presenti : Daniela Arneodo, Mimma Badellino, Mariangela Bellino, Renata  

Bianchi, Cristina Caccia Boetti, Marika De Liso, Eugenia Grasso, Anna  

Maria Guarnieri, Giuliana Lucarelli, Claudia Maggiora, Bruna Mirone,  

Marilena Oddone, Alberta Patetta Rotta, Giovanna Perrero, Luisa Perrero,  

Anna Picca, Paola Pisano, Giuliana Previtera, Maria Teresa Tabasso,  

Laura Toledo, Milly Torello, Anna Maria Vesce, Ada Viarengo, Giovanna  

Volante, Daniela Zaccagnino 

 

Ospiti del Club: Don Enrico Stasi - Direttore Istituto Agnelli di Torino;  

Lina Callari - Presidente Inner Wheel Club Torino, Paola Camerano - Presidente 

Inner Wheel Club Torino Europea, Angela Riccobono - Incoming Presidente  

Inner Wheel Club Torino Castello; Ludovica Gullino - Presidente Rotary Club 

Torino Nord Ovest. 

 

Ospiti: 

di Badellino il figlio Oreste 

di Bianchi la figlia Irene, 

di Caccia Boetti la figlia Sofia, la nuova Socia  Roberta Goi, Alma Toppino,  

Matteo Sciolla, 

di De Liso Patrizia Pacini, 

di Lucarelli il marito Roberto, 

di Mirone Gianna Mazzucco e Marcella Patrucco 

di Toledo la nipote Arianna,                                                                                          

di Torello il marito Aldo, 

di Viarengo il marito Giovanni Cico 

 

                                         



 

 

       

 

 

 

 

 



 

 

Ecco le  lettere delle Governatrici una di commiato e l’altra dell’incoming ricevute da Mimma : 
                                                                                                                 

 

Milano, 17 Giugno 2026 

  

 

Carissime Mimma, Cristina e care Amiche,  

 

mi dispiace molto non poter essere presente alla cerimonia del passaggio del 

collare, un momento così importante e carico di significato per la vita del Club.  

Desidero pero essere vicina a voi con il pensiero e con il cuore, condividendo 

idealmente la grandissima emozione di questa serata speciale che è segnata 

dall’amicizia tra Mimma e Cristina.  

Un grazie affettuoso a Mimma per l'impegno, la disponibilità e l'amicizia con cui 

ha guidato il Club durante il suo anno di presidenza. A Cristina rivolgo i miei più 

sinceri auguri per un percorso ricco di soddisfazioni, entusiasmo e successi, nel 

segno dei valori che ci accomunano nell'Inner Wheel.  

Un grazie di cuore a tutte le socie che con il loro impegno continuo rendono la 

nostra azione sempre più forte.  

Vi abbraccio tutte con affetto e vi auguro una serata serena e gioiosa, da vivere 

nello spirito di amicizia e servizio che ci unisce.  

Con affetto e amicizia Inner Wheel.  

 

 

 

Letizia Frezzotti  

Governatrice D204  

        Anno I.W. 2025-2026 

 

 

 

 

 



 

    

                                                               

Pavia, 1 luglio 2026 

 

 

  

Care Amiche,  

iniziamo questo nuovo anno Inner Wheel con energia, entusiasmo e spirito 

propositivo.  

Dopo 102 anni dalla fondazione, è tempo di guardare al futuro con fiducia e 

coraggio, custodendo al tempo stesso quella lungimiranza che ci permette di 

accompagnare ogni cambiamento con equilibrio e armonia. Le evoluzioni che ci 

attendono non rappresentano una frattura con il passato, bensì tappe consapevoli 

e necessarie di un percorso che sapremo tracciare unite, per garantire continuità e 

futuro alla nostra amata Associazione.  

Il valore dei nostri Club nasce dalla partecipazione viva, autentica e generosa di 

ciascuna Socia. Ognuna porta con sé talenti, esperienze e prospettive uniche. Il 

vostro compito sarà quello di intrecciare queste ricchezze, metterle in dialogo e 

trasformarle in una forza collettiva capace di generare valore, bellezza e 

concretezza.  

È così che si costruisce un anno destinato a lasciare un segno : non attraverso 

iniziative isolate, ma grazie a un’azione condivisa, armoniosa e corale. Ogni Socia 

sarà parte essenziale di questo cammino.  

Vi invito a essere presenti, curiose e fattive; ad accogliere il cambiamento con 

serenità, accompagnandolo con quella maturità e quella passione che da sempre 

contraddistinguono il nostro sodalizio. In questo modo potremo rendere 

quest'anno un periodo fecondo di crescita, di servizio e di autentica condivisione, 

rafforzando i legami che ci uniscono e dando nuova forza ai valori che ispirano il 

nostro impegno.  

Vi ringrazio fin d’ora per ciò che farete, per ciò che siete e per quanto sapremo 

costruire insieme, fianco a fianco, con dedizione, entusiasmo e spirito di amicizia 

Inner Wheel.  

Buon anno Inner Wheel,  

 

Cinzia Marchetti               

Governatrice  D204               

 Anno. I. W. 2026-2027 

 



NOTIZIE DEL CLUB 

 

Il 28 e il 29 MAGGIO 

  
Si è tenuto a PAVIA , presso il DIPARTIMENTO di SCIENZE ECONOMICHE e 

AZIENDALI dell’UNIVERSITA’ degli STUDI uno dei principali Convegni 

Scientifici d’Italia nel campo degli studi di gestione aziendale, organizzato dalla 

Società Italiana Management (SIMA).  

 In tale ambito  la ricerca scientifica “ A Dual –Purpose Teammate: Working  with 

GenAI”  concentrata su “ quali cambiamenti organizzativi, strategici e di business 

sono necessari affinchè il potere trasformativo dell’AI si traduca in maggiore 

competitività, innovazione e qualità della vita lavorativa” sostenuta e condotta dal 

team presieduto dalla nostra Socia Paola Pisano  ha ricevuto il prestigioso Premio  

BEST PAPER AWARD.                                     

Tale premio rappresenta un importantissimo riconoscimento  ad una delle sfide 

più rilevanti per il futuro dell’organizzazione aziendale e cioè come ripensare il 

lavoro, le strutture organizzative e le pratiche manageriali per sfruttare al 

massimo il potenziale dell’Intelligenza Artificiale migliorando al contempo le 

performance e il benessere delle persone. 

                          

 

Orgogliose di questo importante riconoscimento ci complimentiamo con  Paola e 

con  tutto il suo team.   



GIOVEDI’  4  GIUGNO    -  Compleanno di Giovanna Perrero  - 

                                                                   
L’emozione di Giovanna ha contagiato tutte noi accorse al bellissimo e 

apprezzatissimo invito per i festeggiamenti del suo 90° compleanno.                     

Una serata particolare piena di affetto familiare e amicale che ci ha fortemente 

coinvolto . Grazie cara Giovanna, amica speciale, per la tua generosità, forza, 

allegria, fantasia per averci donato un bel momento di gioia e spensieratezza.  

Rinnoviamo a te e a tutta la tua famiglia gli auguri più sinceri  e affettuosi. 

      



 

A GIOVANNA 

 

È in difficoltà Anna Maria  

Nel comporre questa poesia.  

Troppi pregi da elencare 

Non sa da che parte cominciare,  

Perché Giovanna è una donna speciale 

Come lei non c’è l’uguale. 

Sposa, madre,nonna perfetta, 

È una torta intera non una sola fetta!!! 

I suoi  amici ne sono le prove,  

Lei ne conta in ogni dove. 

E quando giunge nella compagnia  



Arrivano grazia e simpatia. 

Festeggiamo il suo compleanno,  

   Ma a lei il tempo non reca danno. 

Sempre giovane e pimpante  

È invidiata da tutte quante.  

Per il suo impegno solerte e costante  

Il club ringrazia riconoscente.  

E mentre porge affettuosi auguri  

È già pronto per inviti futuri. 

 

                                                                                      Anna Maria Vesce 

 

 

 

Giovanna aveva espresso il desiderio di non ricevere regali, in occasione dei suoi 

festeggiamenti , ma eventualmente di fare una donazione a favore della Cucina 

Malati Poveri .                

Questo è il ringraziamento inviatole dalla Cucina dopo aver ricevuto il bonifico, 

frutto della serata : 

 

 

“Gentilissimi donatori, 

a nome di tutta la Cucina Malati Poveri ETS, desideriamo esprimere la 

nostra più sincera gratitudine per la generosa donazione ricevuta in 

occasione del compleanno della Signora Giovanna Marocco Perrero.    

Il vostro sostegno è per noi fondamentale: grazie al vostro contributo 

riusciremo ad acquistare alimenti e beni di prima necessità per le 350 

famiglie in difficoltà che assistiamo. Ogni Giovedì infatti, distribuiamo 

loro non solo pacchi alimentari, ma anche prodotti per l’igiene e farmaci 

da banco.               

In particolare, il ricavato di questa donazione sarà impiegato per 

l’acquisto di paracetamolo, un farmaco da banco per noi indispensabile, 

non mutuabile e fortemente richiesto dalle persone che aiutiamo ogni 

giorno.               



Il vostro è un gesto di grande solidarietà che si trasforma in aiuto 

concreto per chi ha più bisogno. Grazie ancora per aver scelto di 

festeggiare un momento felice stringendovi intorno alla nostra causa.    

Con profonda riconoscenza, 

Cucina Malati Poveri ETS 

Il Direttivo e i Volontari “ 

 

                                          *********** 

 

Alcuni dati  che riguardano la nostra nuova Socia   Roberta  GOI : 

 

Professione        :   Veterinaria 

Indirizzo            :   Via Oitana n. 12 – fraz. Tetti Griffa – 10040 La Loggia 

Segno zodiacale :   Ariete 

Recapito            :   348 8522988 

Mail                    :   winnie.c @virgilio.it 

 

        *********** 

 

                                  QUOTA  ANNUALE 

 
Si ricorda che  le Socie possono versare la quota annuale di € 500 in due modalità :  

 

In un'unica soluzione € 500,00  entro il 30 Settembre 2026 

 

oppure  

 

 in due rate da € 250,00 scadenza 30 Settembre 2026 e 31 Gennaio 2027 

 

tramite bonifico bancario presso Intesa San Paolo intestato : 

 

       INNER WHEEL TORINO NORD – OVEST 

 

             IBAN : IT89S 03069 09606 1000 0016 1928 

 

 



 
 

 

                                 AUGURI di BUON COMPLEANNO  

 

 
Nel segno del Cancro a : 

 

 

         

 

  Marika De Liso, Anna Maria Guarneri, Bruna Mirone, Maria Teresa Tabasso 

 

  

                    L’Addetta Stampa 

               Laura Toledo 

 


