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L’ESTATE E’ FINITA

Sono piu miti le mattine

e pil scure diventano le noci

e le bacche hanno un viso piu rotondo.
La rosa non e piu nella citta.

L’acero indossa una sciarpa piu gaia.
La campagna una gonna scarlatta,

Ed anch’io, per non essere antiquata,
mi mettero un gioiello.

Mi fa piacere salutare la fine dell’estate con questa splendida poesia della grande poetessa statunitense
Emily Dickinson, perché ormai ci siamo accorti che il sole tramonta di giorno in giorno un poco prima e
I'autunno si avvicina. Che cosa ci portera? Prima abbiamo sopportato un caldo torrido, poi catastrofici
nubifragi provocati da cicloni dai nomi apparentemente accattivanti, ma in realta esiziali. Che cosa
succedera ora? Chi lo sa. Ma sicuramente la nuova stagione ci offrira, o almeno lo spero, tutte le sue
sfumature tipiche e questa poesia ci ricorda che I'autunno é soprattutto un’esplosione di colori.

Era il primo giorno di scuola, ottobre di tanto, tanto tempo fa: la maestra sulla soglia ad accoglierci
sorridente e noi alunne con i nostri grembiulini nuovi, ferme, ad ammirare le pareti tappezzate da disegni
colorati: grappoli d’uva, foglie ingiallite, ghiande, castagne...Ecco, le parole di Emily Dickinson mi hanno
riportata ad allora, mi hanno suggerito le stesse sensazioni.

Ma dopo questo tuffo nel passato, torniamo al presente, che ¢ fatto di finali e di ripartenze. Arrivederci
mare, addio relax vacanziero! Siriprende la vita di sempre, si riparte! Salutiamo I'estate e le speranze che
avevamo forse riposto nella bella stagione, e che si allontanano insieme alle rondini (se ancora esistono).
Ora dobbiamo pensare a nuovi progetti, a nuovi inizi.

Ma che cosa ci riservera questo mese di settembre appena cominciato?

Anno Inner 2023/24-12 settembre 2023-AIUTIAMOLE A PRENDERE IL VOLO!...e’ questo il motto
dell’Associazione onlus Butterfly, un’organizzazione no-profit, nata a Vigevano il 29 novembre 2009, con
la collaborazione della nostra Presidente I.W. Bibi Parish, che intende favorire I'integrazione di donne sole
o con minori, in condizioni di disagio, sostenerle nel ridefinire un nuovo progetto di vita, attraverso un
cammino di reinserimento che le valorizzi e le aiuti a rendersi autonome. E’ quanto ci ha spiegato la
Presidente Marica Graziano con la quale abbiamo iniziato il nuovo Anno Inner a casa dell’Addetta Stampa
Renata Massari. E’ stato come sempre molto piacevole ritrovarsi dopo la pausa estiva, ma, dopo i saluti e
le immancabili chiacchiere, abbiamo analizzato tutti gli argomenti all’ordine del giorno. La Presidente Bibi
Parish, fatte alcune osservazioni introduttive con I'augurio di un anno ricco e proficuo, ha presentato
all’approvazione dell’Assemblea i progetti futuri. Sono seguiti gli interventi delle altre componenti del
Comitato Esecutivo, le osservazioni e le proposte di alcune socie. La socia Livia Rigano, la nostra pianista,
ci ha parlato del concerto che sta organizzando per il 22 ottobre. Memori del concerto dedicato a Dante
Alighieri e alle sue “donne” che ebbe un vero successo, attendiamo con ansia il prossimo.

La socia Laura Fasano, artista e Addetta ai Servizi Internazionali, molto probabilmente partecipera in
qualita di Delegata Votante alla 19h Convention International I.W. che si terra a Manchester dal 7 al 10
maggio 2024. Dall’alto della sua esperienza I'Immediat P.President, nonché responsabile internet, Janet
Dionigi ha illustrato I’evento, lei infatti ha partecipato come Delegata Votante a otto Convention in tutto
il mondo e si puo definire effettivamente espertal Non nascondo che mi farebbe molto piacere
parteciparvi, ma troppi impedimenti si frappongono tre il volere e il potere...

Naturalmente non sono mancate le relazioni puntuali delle altre componenti del comitato esecutivo,
infine, dopo uno spuntino, la relazione di Marica, che ci ha orientate verso la scelta di un possibile service.
Dunque, un incontro all'insegna dell’amicizia e della solidarieta e un degno inizio.



la presidente Bibi Parish sorridente accanto a Marica.

Noi all’'interno.

!Noi all’esterno.



- Eccolainvece nel suo ruolo di artista a Sanremo dove ha esposto
una delle sue opere e ha avuto modo di prendere contatto con la Presidente delll.W.Club di Sanremo Anne Tasco
Lieussanes. Sullo sfondo il Teatro Ariston.

Ed ecco la relazione della giornata dalla voce della stessa Laura.

“Giovedi 14 settembre 2023 a Sanremo, presso il teatro Ariston, si & inaugurata la prima Biennale di arte
contemporanea, alla quale ho partecipato con una mia opera.

Esposti 500 artisti provenienti da oltre 40 paesi. Alla inaugurazione era presente come invitato speciale il
prof. Vittorio Sgarbi.

Essendo questo evento di una certa importanza e svolgendosi tra l'altro a Sanremo, ho pensato di
contattare e coinvolgere le socie dell’'l. W.Club Sanremo che molto simpaticamente hanno accettato di
essere presenti.



Ho cosi avuto I'onore di incontrare la Presidente Anne Tasco Lieussanes e la socia Claudia Torlasco, con le
quali ho trascorso un paio d’ore in piacevolissima compagnia.

E’ stato un pomeriggio doppiamente interessante, sostenuta dalle socie innerine!”

Laura Pugnali Fasano

L’opera di Laura esposta a Sanremo.

s W S Ecco invece la nostra Janet Dionigi in compagnia della
Governatrlce lea Marlnello Filipponio, alla Locanda alla Scala, per il Pranzo dell’amicizia con il CED e le Past
Governatrici.

Milano, 15 settembre 2023.



18 SETTEMBRE 2023- La Governatrice Nika Marinello ha incontrato su piattaforma zoom le Presidenti, le
Segretarie e le socie dei Club del Distretto 204 per un confronto sul Progetto Distrettuale sperimentale “I|
Caleidoscopio di Service-Lavorare insieme € meglio”. Un approfondimento sugli aspetti dell’iniziativa che
coinvolge i Club divisi in sette Macrozone in attesa di celebrare il Centenario.
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Che significato ha quest'immagine con una Bibi sorridente ed io un po' scapigliata e avvolta in un camice
tipo astronauta (guanti e maschera sono nascosti)?

Ci troviamo all’Ospedale di Circolo
di Varese, dove Bibi, ricoverata da giorni, ha ottenuto finalmente una camera. Come vedete ha il suo solito
sorriso, ma e ancora sofferente. FORZA BIBI! FORZA PRESIDENTE!



E ora terminiamo degnamente questo mese di settembre con i PENSIERI POSITIVI di Marina di cui
sentivamo la mancanza:

NON LASCIARE
CHE LA GENTE
TI ATTIRI
NELLE SUE TEMPESTE...
ATTIRALI
NELLA TUA PACE.
Brahma Kumaris

CI SONO PAROLE

E PAROLE.

EPOICFE

LA COMPLICITA,

CHE PUO’ CONCEDERSI IL
LUSSO DI TACERE.

Anonimo (rieccolo)

Una bella foto ricordo con il Professor Renzo Dionigi, il Presidente

" Marina e Silvio: ricordo di un bel viaggio all’isola di Pantelleria.



Anche Giusi ci ha mandato una foto
bellissima della nostra Puglia.

lo avevo iniziato con un saluto all’estate. Ma ho avuto torto. E’ finito settembre. Ma ancora |'estate non
accenna ad andarsene. Sotto certi aspetti € meglio, ma diventa imbarazzante scegliere negli armadi tra i
vestiti estivi, che pensavamo ormai inutilizzabili, e quelli piu caldi, importabili.

Eppure siamo ad ottobre! In teoria la natura dovrebbe prepararsi a morire per rinascere con i colori
sensazionali dell’autunno. Dove sono i rossicci, i gialli, i marrone? Mah, aspettiamo: con questo clima
dobbiamo attenderci di tutto.

Eppure & cosi bello, anche se un po' malinconico, questo affresco con cui il poeta Attilio Bertolucci, padre
del famoso regista, racconta il mese di ottobre come tutti lo conosciamo e come dovrebbe essere:
Sporge dal muro di un giardino/la chioma gialla di un albero./Ogni tanto lascia cadere una foglia/sul
marciapiede grigio e bagnato./Estasi, un sole bianco fra le nubi/appare, caldo e lontano, come un
santo./Muto € il giorno, muta & la notte/simile a un pesce nell’acqua. (da Sirio 1929).

Care amiche, la nostra Bibi & ancora sofferente, noi le siamo tutte vicine e la sosteniamo con la nostra
amicizia e il nostro affetto, perod ci sentiamo perse e non vediamo |'ora che torni.

Nel frattempo che cosa € accaduto nel nostro club? L’amica Laura Pugnali Fasano, ancora una volta é stata
protagonista di un importante evento. L’avevamo lasciata a Sanremo e la ritroviamo a Roma, dove il 29
settembre ha esposto presso la Galleria d’arte Monogramma. Tema della mostra, REGYCLING&NATURE.
Bravissima Laura, fai onore al club!

“RECYCLING & NATURE”

mostra d'arte a cura di FABRIZIA BUZIO NEGRI

dal 29 settembre al 12 ottobre 2023
GLI ARTISTI
3RE Trezza/Regidore - llaria Battiston - Pierangela Cattini - Laura Fasano
Silvana Gadda - Elda Francesca Genghini - Stefania Mascheroni

Elena Rizzardi - Massimo Sesia
- info call 335 5443223

vernissage: venerdi 29 settembre, ore 1830 - COCKTAIL catalogo

Pierangela Cattini

Massimo Sesia - Elda Francesca Genghmi Elena Rizzardi

Laura con
I’'organizzatrice della mostra Fabrizia Buzio Negri.



4 ottobre 2023-INTERCLUB CON L'INNER WHEEL CLUB MILANO CASTELLO-VISITA AL SACRO MONTE DI
VARESE, AL SANTUARIO, ALLA CRIPTA E AL MUSEO BAROFFIO: una splendida giornata in amicizia in un
luogo unico.

Pur confinata in ospedale, la Presidente Bibi ha postato su facebook alcune considerazioni. Ha osservato
che il nostro I.W.Club, con la sua determinazione, le capacita organizzative e |’abituale lavoro di squadra,
uniti al sostegno delle amiche di Milano, & riuscito a portare a termine questa “mission” che sembrava
partita sotto una cattiva stella: si correva la gara ciclistica Tre Valli Varesine ed é stato necessario
modificare la data. Nessun problema: la visita prevista per il 3 ottobre & stata posticipata di un giorno e si
e svolta in un clima di grande amicizia e condivisione.

Riferisco le impressioni della socia Laura Pugnali. L’amica racconta che alle 10e30 ¢ iniziata la visita con le
volontarie dell’Associazione Amici del Sacro Monte, che hanno fatto un’introduzione completa del luogo
e delle Cappelle, poi le hanno guidate nel Piazzale, dove la statua di Paolo VI svetta sopra la valle insieme
alla Torre Campanaria e infine nel Santuario, con il suo imponente Altare e il Fonte Battesimale decorato
dal Pogliaghi.

e

Molto interessante la visita alla Cripta Romanica dove e stata recentemente riportata alla luce una
straordinaria stratificazione che giunge al Medioevo e alla accertata esistenza di un luogo di culto risalente
al

V-VI secolo dopo Cristo oltre . affreschi trecenteschi.




Lungo la scalinata verso il Santuario.

Infine & stata la volta del Museo Baroffio, che conosciamo bene anche perché fa parte di uno dei musei
illustrati nel libro “Meraviglie Nascoste”. Comprende un’interessante esposizione di quadri appartenenti
alla collezione privata del barone Baroffio. Sono esposti dipinti che risalgono al periodo che va dal XV al
XVIII secolo, sculture, paliotti di eta sforzesca e una sezione d’arte dedicata al Novecento.
Laura infine racconta che un ottimo pranzetto al ristorante Le Colonne, servito sulla terrazza che si affaccia
sulla valle, ha concluso questa bellissima giornata trascorsa in grande serenita e amicizia.
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Il gruppo al ristorante. Possiamo

dlstlnguere Laura, Janet, Marina, Marilena, lliana sorridenti tra le amiche dell’l.W.Club Milano Castello.

A proposito del Sacro Monte, vorrei ricordarvi il bollettino n.1 dellAnno Inner 2021/22. All’epoca ho
risalito la Via Sacra in compagnia di mio nipote, fotografando le Cappelle e gli edifici piu importanti del

Sacro Monte.

In quanto alla Cripta, dato che non ho potuto partecipare a questo incontro, mi ripropongo di visitarla con
calma per osservare gli affreschi che raccontano storie antiche e affascinanti.
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10 OTTOBRE 2023-INCONTRO DEDICATO AL SECONDO CEC, ALLA SECONDA ASSEMBLEA E ALL’ARTE
Presso il Golf di Luvinate e sotto la guida della Vice Presidente, lliana Forchino, abbiamo esaminato i punti
all’ordine del giorno e preso decisioni all’'unanimita. Il progetto distrettuale “Caleidoscopio di Service-
lavorare insieme € meglio” ha dato origine ad una lunga discussione, infine & stato approvato il tema
relativo all’ambiente ed € piaciuta la proposta della tesoriera Marina Nicora di “adottare” un pezzo di
bosco del Comune di Luvinate, che é stato in parte distrutto da un nubifragio. Paola Dalmasso e Cristina
Pozzi, Delegate al Comitato di Distretto, porteranno la nostra proposta all’assemblea distrettuale del 21
ottobre, tuttavia occorrera sentire i club nostri partner. La socia Livia Rigano, instancabile organizzatrice
di concerti, ci ha parlato dei due incontri previsti per il 22 ottobre e per il 26 novembre. Un delizioso
pranzetto e infine un brindisi per augurare alla nostra Presidente una pronta guarigione.

"l E’ seguita una visita alla mostra “Tra Sogno e
realta” organizzata dal comune di Barasso nella splendida Villa San Martino e dedicata a Herman
Metelerkamp, nel trentennale della sua morte. Nato nel Borneo nel 1898, apparteneva a una famiglia
patrizia olandese; dalle piantagioni di copra, dalle piante di ananas e banane, dai colori e i profumi
dell’isola, passo alle nebbie dell’Olanda, nel palazzo di famiglia e poi alle grandi capitali europee. Infine lui,
poliglotta (conosceva sei lingue) e dalla formazione internazionale, scelse come luoghi d’elezione I'ltalia e
Barasso attirato dalla luce di questi luoghi e dall’accoglienza degli abitanti. La sua educazione ¢ legata ai
grandi pittori del secolo scorso, Mondrian, Van der Berghe, De Smet, Klee e Klimt e risente perciod dei vari
stili: realismo, astrattismo, cubismo, metafisica, impressionismo. Tanti sono i temi di questo artista
eclettico, che puo essere definito ironico, dotato di humor, dissacrante, talvolta onirico, ma anche dolce e

ricco di umanita. Molto delicato il suo tocco nel rappresentare la donna.
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Una curiosita: Guttuso cerco di imitare senza successo il verde di alcuni suoi dipinti, ma Herman non volle
mai svelare il suo segreto!
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lacurione del mario ideale, 1972
O ety
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Regalando questo quadro “La costruzione del marito ideale” alla nuora, osservo che lui ne aveva costruito una parte,
a lei pensare alla testa!

Una magica “Sirenetta”.
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Non ho dimenticato i pensieri positivi di Marina.
NON AVERE PAURA

DI RICOMINCIARE DA CAPO.

QUESTA VOLTA NON STAI

PARTENDO DA ZERO.

STAI PARTENDO

DALL’ESPERIENZA. (Anonimo)

A VOLTE

E’'MEGLIO METTERE
L’AMORE

IN UN ABBRACCIO

CHE NELLE PAROLE (Percy Bysshe Shelley)

Care amiche, mentre io ero avvolta dai vapori delle acque termali di Abano, il nostro Club é stato
protagonista di importanti eventi.

A Villa San Martino le socie Maria Piera
Ambrosoli e Livia Rigano e, tra loro, la violinista Beatrice Guido premiata dal nostro Concorso Musicale.
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Il 19 ottobre la Segretaria Marilena Merlo e la delegata al Comitato di Distretto Paola Dalmasso

a Legnano hanno incontrato le amiche degli I.W.Club di Busto Gallarate Legnano Ticino, di Como e di Erba

Laghi, nostre partner per il service proposto dalla Governatrice. Queste le impressioni riportate dalla

Segretaria Marilena:

“Care socie, vi riferisco dell'incontro cui abbiamo partecipato ieri Paola ed io, organizzato a Legnano con i

Club della nostra macrozona come stabilito dal Distretto.

Erano presenti, del Club di Busto Gallarate Legnano Ticino, la Presidente Giulia Chiappa e la Segretaria

Chicca de Servi, del Club di Como la Presidente Roberta D’Angelo e del Club di Erba Laghi la Presidente

Elena Molteni. Tutti i Club sono d’accordo sulla scelta del tema da sviluppare con diverse modalita
PIANETA: AMBIENTE SOSTENIBILITA” ALIMENTAZIONE.

Il Club di Busto GTL propone una serie di conferenze su Zoom o in presenza sui temi citati con relatori

qualificati. I Club di Como ed Erba Laghi sono orientati su un service in collaborazione con I'Istituto Tecnico

Agrario di Minoprio. La proposta del ns. Club di aderire al progetto di rimboschimento e miglioramento

ambientale sul nostro territorio, in particolare sul Parco del Campo dei Fiori, & stata molto apprezzata dagli

altri Club.

Roberta si & impegnata ad elaborare un programma di massima che ci inviera nei prossimi giorni e su cui

cominceremo a lavorare nello spirito di collaborazione auspicato dalla Governatrice.”

Molto bene! Il Service del Centenario & iniziato sotto i migliori auspici e sono convinta che continuera in

maniera soddisfacente e con ottimi risultati.

UN ALBERO DA ABBRACCIARE: “Villa Mirabello, Musei Civici di Varese. Il 21 ottobre 2023 e stata
inaugurata la mostra “Un albero da Abbracciare”, curata da Fabrizia Buzio Negri. Ogni artista ha preparato
un’opera a tema, per I'evento. lo compresa. Introduzione alla mostra con interventi del dottor Enzo
Laforgia Assessore alla cultura, dr Forestale Pietro Cardani “Gli alberi monumentali”, Attilio Guido Vanoli
“Gli ulivi di Gerusalemme”. Con mio grande piacere sono presenti le socie Inner: Giusi Vanetti con il marito
Felice, Livia Rigano Graziella Roncari con un’amica.”

Laura Pugnali Fasano Addetta al servizio internazionale.
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22 ottobre 2023, nell’elegante cornice del Grand Hotel Palace di Varese, un Concerto al Femminile
organizzato in modo magistrale dalla socia prof. Livia Rigano, anima dei nostri Concorsi Musicali. Si e
trattato di un altro grande successo dopo quello ottenuto lo scorso Anno Inner da “Quella sagoma di
Dante”. Questo spettacolo siintitolava “La Donna e I’Amore” ed era interpretato da due bravissime artiste:
la mezzosoprano Elisabetta Paglia, dotata di una voce dal timbro forte e pieno, ma anche morbido e
delicato in alcuni passaggi, e caratterizzata dalla spigliatezza della vera attrice, e Angela Ignacchiti, brillante
pianista, che si e distinta anche come solista. Il ricco repertorio, che spaziava da autori come Mascagni,
Verdi, Offenbach, Bizet, Gershwin, Mancini, Tosti.. prevedeva romanze, temi da film, brani di operette e
pezziin inglese e francese, che la cantante ha eseguito stupendamente. Incantevole la sua interpretazione
di due canzoni napoletane, A’ vucchella”, scritta quasi per scherzo da Gabriele D”Annunzio e “l te vurria
vasa” cantata con passione e sentimento. Il bellissimo pomeriggio € stato immortalato dall’eccezionale
reportage fotografico della I.P.P.Janet Dionigi. Molti gli applausi da parte del numeroso pubblico e, tra gli
ospiti, alcune care amiche dell’l.W.Club di Busto G.L.

Un altro evento piacevolissimo ha caratterizzato il pomeriggio: finalmente la nostra Presidente Bibi &
tornata fra noi! Un po' provata, ma elegante e sorridente come al sollito.

CONCERTI AL FEMMINILE

musiche di
Tosti, Ranzato, Offenbach, Mancini e Rota

ELISABETTA PAGLIA mezzosoprano
ANGELA IGNACCHITI pianoforte

Bibi, Livia, la pianista e la cantante lirica
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Le protagoniste del concerto sorridenti dopo gli applausi.

Care amiche anche ottobre & andato e con lui un’estate anomala che ha lasciato posto ad un autunno
bislacco: piogge, inondazioni e temperature in picchiata in una parte dell’ltalia e caldo estivo nell’altra.
Ormai, dato che anche i meteorologi piu esperti si muovono con estrema cautela, noi viviamo alla giornata
accettando quello che viene.

Per il nostro Club pero & stato un mese speciale caratterizzato da una serie di compleanni: lolanda per
prima, poi Ornella, io stessa, Bibi e Stefania...Tantissimi auguri a tutte anche da parte di Alda Merini:

“Ogni ruga sui nostri volti/ &€ una storia vissuta/ con coraggio, con orgoglio, sorriso, pianto, amore./Sono
come le parole/ di un libro aperto/ sfogliato nel tempo/ davanti agli occhi del mondo.

E sempre da Alda Merini, un invito:
Sorridi donna

sorridi sempre alla vita
anche se lei non ti sorride.
Sorridi agli amori finiti
sorridi ai tuoi dolori

sorridi comunque.

Il tuo sorriso sara

luce per il tuo cammino
faro per i naviganti sperduti.
Il tuo sorriso sara

un bacio di mamma,

un battito d’ali

un raggio di sole per tutti.

Impariamo dunque ad affrontare la vita con il sorriso, saremo di esempio per tutti coloro che ci circondano.
Ancora una cosa: vi ricordate i semi della gentilezza che ho diligentemente piantati?
Ebbene, ora sono una selva di foglioline, vediamo che cosa succedera in futuro!
Un abbraccio a tutte
Renata
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