


 

 

2 

                                  

 

Inner Wheel Club di Torino Europea 

Bollettino N. 3 

Gennaio – Marzo 2024 

 

 

   

 

 



 

 

3 

Composizione Consiglio Nazionale 2024/2025 

 

PRESIDENTE 

Giuliana Bausano Vinardi (Distretto 204 Club di Cuorgnè Canavese) 

 

VICE PRESIDENTE 

Amelia Sales Vella (Distretto 206 Club di Padova) 

 

RAPPRESENTANTE NAZIONALE 

Donatella Amendola Maestri (Distretto 211 Club di Crotone) 

 

SEGRETARIA 

Elena Antonacci (Distretto 210 Club di San Severo) 

 

TESORIERE 

Franca Romagnoli (Distretto 209 Club di Foligno) 

 

EDITOR 

Cinzia Marchetti (Distretto 204 Club di Oltrepò) 

 

DEPUTY RAPPRESENTANTE NAZIONALE 

Daniela Soderi Vitali (Distretto 209 Club di Firenze Iris) 

 

Incarico dell’Assemblea del CN di Responsabile Internet Nazionale 

Gabriella Facchetti Mornati (Distretto 204 Club di Milano Est) 

 

Complimenti alle nuove elette e auguri di buon lavoro! 

 



 

 

4 

Le nostre attività 
 

★ 10 gennaio. Il Club IW Torino Europea C.A.R.F. partecipa  

                          all’Inner Day 

 
FORUM 

INTELLIGENZA  ARTIFICIALE 
Opportunità e limiti 

 

 

Quest’anno la celebrazione dell’Inner Day per il Centenario della nostra Associazione 

è stata organizzata dal Club IIW Torino Nord Ovest che ci ha dato appuntamento al 

Campus Einaudi di Torino per il Forum “Intelligenza Artificiale. Opportunità e limiti”. 

La mattina del 10 gennaio ci siamo quindi mescolate ai tanti studenti che entravano 

nell’edificio, progettato da Norman Foster, per raggiungere l’Aula Magna del Campus, 

con sentimenti misti di nostalgia ed ammirazione per una sede così innovativa e 

prestigiosa. Al Forum hanno partecipato, oltre al Club organizzatore, i Club di Asti, 

Ciriè Valli di Lanzo, Torino, Torino Castello, Torino Europea e Torino 45°Parallelo, 

autorità accademiche, amici, studenti. I lavori, in perfetto orario, sono stati aperti e 

magistralmente gestiti dal giornalista di Rai 1 Massimo Cerofolini e dalle immagini del 

film TV “Il Versificatore” di Primo Levi del 1971, che immaginava la costruzione di 

un computer che componesse versi. Subito dopo la parola è passata alla Governatrice 

del Distretto 204 Nika Marinello, accompagnata anche dalla Past Governatrice, che ha 

presentato al vasto pubblico la nostra Associazione, le sue finalità e la sua presenza nel 

mondo per azioni a favore delle donne, dei bambini e delle persone in difficoltà. Ha 

poi sottolineato l’attualità e il legame con la società del nostro tempo del tema scelto, 

apprezzando la collaborazione con gli Atenei torinesi e la realizzazione di un service 

progetto di ricerca con il fine di combattere il gender gap. La mattinata è proseguita 

con scioltezza, alternando interventi di esperti con esemplificazioni concrete di 

applicazione dell’Intelligenza Artificiale, sottolineando sempre le opportunità insieme 

agli aspetti critici connessi alla sua applicazione in molti ambiti, da quello del consumo 

energetico a quello sanitario, a quello legato alla produzione di immagini, di video,  
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fino alla realizzazione di un avatar dello stesso moderatore che hanno reso la mattinata 

interessante, coinvolgente e ricca di stimoli ed informazioni. 

                                                                                             Paola Camerano Gotta 
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★18 gennaio. Incontro a casa di Luisa Vinciguerra per il 

corso di “Tutoring & Mentoring” 

 
Il 18 gennaio il Club si è incontrato a casa di Luisa Vinciguerra per i saluti dopo le 

vacanze natalizie e un primo momento di “Tutoring & Mentoring” per le nuove socie. 

Le nuove socie, Rossella ed Allegra, sono state al centro delle nostre attenzioni, 

dapprima per ascoltare le loro impressioni e rispondere alle loro curiosità. Per meglio 

inserirle nel nostro gruppo abbiamo indi ripercorso con loro la storia del nostro Club, 

dalle origini segnate dal nostro nome, con un’attenzione volta al rapporto con gli altri 

Club, specialmente stranieri, le collaborazioni con gli altri Club, i progetti pluriennali, 

tra cui il “Premio Letterario”,” Women for Europe”,  i service pluriennali, l’impegno 

concreto nel lavoro del Club. 

Proprio partendo dall’importanza di vivere il Club dall’interno partecipando attraverso 

le varie cariche alla vita dell’Associazione si è aperto il secondo momento di 

formazione attraverso la conoscenza della struttura dell’Inner Wheel, partendo dalla 

sua base, il Club, la sua struttura interna, le regole del suo funzionamento e le funzioni 

dei singoli organi, fino ad allargare lo sguardo al Distretto, al Consiglio Nazionale e al 

Board. Con la presentazione delle prossime elezioni che ci attendono, accompagnate 

dall’invito ad entrare subito nel Consiglio per lavorare insieme, si è chiuso il 

pomeriggio di lavoro per passare al ricco aperitivo che Luisa ci aveva preparato, dove 

abbiamo continuato a parlare del mondo Inner Wheel e delle nostre diverse esperienze 

ed emozioni. Un momento importante per conoscerci meglio e veder nascere l’amicizia 

fra noi che deve essere un valore prioritario. 

                                                                                         Paola Camerano Gotta 
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★6 febbraio. “Delizioso incontro con la dolcezza Leone”  

    per il nostro Club e il Club Cuorgné e Canavese. 

 
Martedì 6 febbraio nelle sale del Grand Hotel Sitea i nostri due Club Inner Wheel si 

sono dati appuntamento per ascoltare la relazione del dottor Stefano Mosca, 

amministratore delegato dello stabilimento delle Pastiglie Leone. Tante le presenze, 

con autorità IIW nazionali e distrettuali e numerosi ospiti. Il relatore ha riassunto, 

accompagnando la relazione con immagini decisamente accattivanti, la storia 

dell’azienda. Nata piemontese, torinese poi, fa parte della grande tradizione artigianale 

del nostro territorio. Luigi Leone aprì la sua bottega ad Alba nel 1857 per produrre 

piccole e fragranti pastiglie che trovarono subito grande successo di pubblico. In pochi 

anni si trasferì a Torino per meglio servire i suoi clienti, la Casa Reale e Camillo Benso 

Conte di Cavour, molto affezionato alle sue pastiglie gommose alla violetta, che in suo 

onore sono state ribattezzate “Senateurs”. Nel 1934 l'azienda venne rilevata da Giselda 

Balla Monero, che trasferì i laboratori nella nuova sede di corso Regina Margherita a 

Torino. Sue le innovative idee che portarono alla creazione di nuove confezioni e alla 

presentazione del prodotto con caratteristiche di particolare pregio e ricercatezza. Un 

ulteriore cambiamento di sede e poi di proprietà non modifica il prodotto che continua 

da una parte ad ispirarsi alla tradizione precedente, ma contemporaneamente si apre a 

nuove creazioni. Alle pastiglie si affiancano infatti il cioccolato, le gelatine di frutta; si 

perfezionano i contenitori che diventano sempre più colorati e raffinati nella scelta 

delle decorazioni, pur rimanendo sempre nella classica forma, passando poi dalla 

lattina alle confezioni in carta. Il successo delle pastiglie dai tanti aromi e sapori ora è 

diffuso anche a livello internazionale. Per tale motivo i progetti del futuro prevedono 

un ampliamente dell’area produttiva con la creazione di una fabbrica museo che 

accoglierà il visitatore per un percorso che dalla storia lo porterà nel futuro, con 

esperienze sensoriali ed emozionali finalizzate alla ricerca della felicità, legata alla 

dolcezza attraverso un percorso di qualità. La interessante e piacevole relazione ha 

coinvolto gli ospiti che sono intervenuti per chiarimenti e suggerimenti fino alla 

richiesta di essere invitati all’inaugurazione del percorso museale nel prossimo anno. 

Un raffinato omaggio di pastiglie fragranti e gommose ha concluso in dolcezza una 

piacevole serata! 

                                                                                   Paola Camerano Gotta 

                                            

https://it.wikipedia.org/wiki/Luigi_Leone_(imprenditore)
https://it.wikipedia.org/wiki/Alba_(Italia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Torino
https://it.wikipedia.org/wiki/1934
https://it.wikipedia.org/wiki/Torino
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★22 febbraio. Incontro tra noi! 

 

Giovedì 22 febbraio, nelle sale cel Circolo Ufficiali, il nostro Club aveva programmato 

l’incontro con alcune socie del Club IIW di Caltagirone che ci accompagneranno nel 

nostro viaggio in Sicilia, incontro purtroppo mancato per problemi di salute delle 

amiche siciliane. 

La nostra serata si è comunque realizzata, permettendoci di conoscere due nuove 

amiche, presentate da nostre socie con cui abbiamo piacevolmente dialogato, 

discutendo anche con loro di alcuni momenti futuri della vita del nostro Club.  

Abbiamo parlato di votazioni, di organizzazione di uscite per mostre e futuri incontri, 

mentre apprezzavamo piatti gustosi e contemporaneamente parlavamo di attività 

fisiche, organizzando incontri per camminate ed attività all’aperto nella prossima 

primavera. E’ stato piacevole conoscerci un po’ meglio, scherzare insieme e lavorare 

divertendoci come noi innerine sappiamo fare. 

                                                                                         Paola Camerano Gotta 

 

 

 

 
 

 



 

 

10 

★12 marzo: Riunione in amicizia a casa della nostra  

                      socia Paola Camerano. 
Quello di martedì 12 marzo è stato un pomeriggio veramente proficuo; ci siamo riunite 

nella bella casa di Paola Camerano che ci ha accolte con squisita ospitalità. 

All’inizio dell’incontro si è tenuta l’Assemblea per la votazione e ratifica del Comitato 

Esecutivo 2024/25 del Club. Alla conclusione della votazione, la Presidente ha 

presentato i suoi progetti per le riunioni dei prossimi mesi programmando così il 

periodo finale dell’anno. Un piacevole intervallo di condivisione di prelibatezze salate 

e dolci preparate da Paola, unito a discorsi in amicizia sui futuri progetti, ha preceduto 

il momento più importante preparato dalla nostra socia Luisa Vinciguerra, un colloquio 

di formazione dedicato alla Convention del Centenario.  

Siamo partite dalla sua fondazione e abbiamo ricordato l’importanza di questo incontro 

mondiale che si ripete ogni tre anni, focalizzato sulla revisione dei regolamenti, 

preparato da lavori che coinvolgono i Club con numerose proposte. Queste vengono 

vagliate da un comitato ristretto che accetta o respinge quanto viene presentato. Nel 

tempo il nostro stesso Club, con il sostegno di altri Club, anche internazionali, ha 

elaborato proposte di rinnovamento che non sempre hanno avuto successo, ma che 

sono fondamentali per mantenere la struttura democratica della nostra Associazione e 

garantire che, nonostante i cento anni di storia, essa continui ad essere una forza 

propulsiva nel mondo a favore di donne, bambini e persone in difficoltà. 
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★12-14 Gennaio: Incontro Nazionale  

 
Il Club IIW Torino Europea ha partecipato, con la past Board Director Luisa 

Vinciguerra, la Presidente Anna Sagone, la Tesoriera Cristina Poggio e l’Addetta ai 

Servizi Internazionali Nathalie Mabileau, alla celebrazione del Centenario dell’Inner 

Wheel a Salerno. La Presidente del Consiglio Nazionale dell’Inner Wheel Italia, Maria 

Pietrofeso Andria, ha organizzato a Salerno un incontro, da venerdì 12 gennaio a 

domenica 14 gennaio, per festeggiare il Centenario della nascita della nostra 

Associazione. Un elevato numero (350) di socie provenienti da tutte le regioni, con le 

varie autorità dei Distretti, tra cui la nostra Governatrice Nika Marinello Filipponio, 

hanno risposto all’invito e partecipato ai festeggiamenti che si sono aperti venerdì 12 

gennaio, al Palazzo di Città di Salerno, alle ore 17, alla presenza della Presidente 

Nazionale dell’Inner Wheel, Maria Pietrofeso Andria, del sindaco di Salerno, Vincenzo 

Napoli, delle presidenti dei Club di Salerno, Pierina De Giorgi Le Rose e Maria Grazia 

Pierri Corbo, del governatore del Distretto 2101 del Rotary della Campania, Ugo 

Oliviero. 

La Presidente Nazionale Maria Pietrofeso Andria ha ricordato che:“…L’Inner Wheel 

si fonda sull’amicizia e collega le socie che appartengono ai club di diverse nazioni, 

favorendo così la comprensione internazionale. Le donne dell’Inner Wheel, da sempre 

impegnate a vivere e far vivere emozioni, sogni, voglia di essere protagoniste del bene 

umano, sociale e culturale, si incontrano, collaborano insieme, stringono nuove 

amicizie, trascorrono momenti di svago, organizzano attività culturali, riescono a 

realizzare innumerevoli progetti di service nelle comunità locali ed oltre i confini 

nazionali. L’attenzione è rivolta ai soggetti deboli ed a quelli meno fortunati. L’Inner 

Wheel è da sempre presente fattivamente anche in occasioni di calamità naturali 

prestando soccorso e aiuti concreti”. 

La presidente internazionale dell’Inner Wheel, Trish Douglas, ha inviato un 

videomessaggio. 

Intenso il programma con itinerari turistici e attività culturali e di intrattenimento, come 

la sfilata dei costumi storici del Crocefisso ritrovato della Bottega San Lazzaro di 

Chiara Natella. Domenica 14 gennaio l’Arcivescovo di Salerno-Campagna-Acerno, 

S.E. Monsignor Andrea Bellandi, ha celebrato la Santa Messa nel Duomo di Salerno 

per salutare le partecipanti.  
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★24 febbraio. Incontro via Zoom: Youth Global Forum,  

                        Distretto 204 

                                     

Alle 9 in punto si sono trovate riunite oltre 370 Socie dell’Inner Wheel di tutto il mondo 

per questa riunione veramente globale in cui era attiva anche la traduzione. La 

Governatrice del Distretto 204 Nika Filipponio ha introdotto il Forum dedicato ad 

aiutare le nuove donne ad andare nel futuro e salutato tutte le Autorità, in italiano e in 

inglese, in particolare la Presidente Nazionale e la Rappresentante Nazionale. 

Successivamente è stato mandato in onda un videomessaggio della Presidente 

Internazionale Trish Douglas. La prima sessione della giornata ha contemplato 

l’avvicendarsi di diverse speaker, Catherine Refabert (Tours, Francia), Alatise 

Oluyemisi (Lagos, Nigeria), Iclat Karticali (Izmir, Turchia), ciascuna portatrice di idee 

per una valida formazione delle giovani. Dopo uno stacco in cui sono stati proiettati 

brevi videomessaggi realizzati da giovani socie di tutto il mondo (Youth Voices), sono 

intervenute Bina Vyas, la Presidente Internazionale 2020/21, organizzatrice della 1° 

Convention virtuale a Jaipur (India), e Michelle Atkinson (Nuova Zelanda). Entrambe 

hanno condiviso la loro esperienza con tutte le amiche online. Successivamente Luisa 

Vinciguerra ha presentato la sua idea di progetto per una evoluzione a una leadership 

diffusa in grado di favorire relazioni mediate in particolare dal digitale e 

dall’intelligenza artificiale. Dopo un secondo gruppo di videomessaggi di altre giovani 

socie appartenenti a varie realtà del mondo, si è aperta la sessione dei dialoghi. Si è 

avuto un interessante scambio di opinioni tra tutte le componenti del Comitato di 

Distretto e le varie relatrici in un’ottica stimolante e aperta a nuove proposte. La 

Presidente Nazionale ha portato alcune riflessioni interessanti al fine di favorire la 

partecipazione delle giovani donne e ribadito l’importanza delle donne come portatrici 

di valori. Ha inoltre ricordato che il foulard del Centenario che tutte le Officer avevano 

al collo era opera di Luisa! Infine la Governatrice ha ribadito l’importanza della 

formazione emersa in tutto il Forum al fine di arricchire e trainare le nuove generazioni. 

Noi tutte siamo coinvolte ed ognuna di noi è fondamentale per la crescita di tutte! 
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Creare uno slogan per il Branding dell’Inner Wheel 
 
Alla gentile richiesta della Editor del Distretto Vera Comi di creare uno slogan per il 

“Branding dell’Inner Wheel” da sottoporre alla Rappresentante Nazionale (E’ tempo 

di essere creative. Non è una competizione, è solo per condivisione), il nostro Club ha 

indicato il seguente slogan: 

 
Donne alleate per il progresso e lo sviluppo umano, sociale e culturale. 

 

Women allies for human, social and cultural progress and development. 
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“Riempiti di speranza”: la bellissima citazione di Virginia Woolf 

Qualunque cosa succeda, resta viva. 

Non morire prima di essere morta davvero. 

Non perdere te stessa, non perdere la speranza, non perdere la direzione. 

Resta viva, con tutta te stessa, con ogni cellula del tuo corpo,  

con ogni fibra della tua pelle.  

Resta viva, impara, studia, pensa, costruisci, inventa, crea, parla,  

scrivi, sogna, progetta. 

Resta viva, resta viva dentro di te, resta viva anche fuori,  

riempiti dei colori del mondo, riempiti di pace, riempiti di speranza. 

Resta viva di gioia. 

C’è solo una cosa che non devi sprecare della vita, ed è la vita stessa. 

________________________________________________________ 

Virginia Woolf (1882-1941): autrice, femminista, saggista, editrice e critica inglese, 

considerata una delle più importanti moderniste del ventesimo secolo. “Resta viva” è 

un saggio scritto nel 1929 in cui l’autrice esplora il ruolo della donna                      

nella società e nella letteratura del suo tempo. 
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11 gennaio: giornata mondiale della parola più semplice             

e bella del mondo: “Grazie” 

Essere grati accresce la positività, migliora l'umore e la salute. 

Tommaso d’Aquino (1225-1274), frate domenicano, teologo e filosofo italiano, 

principale esponente della Scolastica, punto di raccordo fra la cristianità e la filosofia 

classica, identificava tre diversi livelli della gratitudine: la riconoscenza per il beneficio 

ricevuto, la lode verso colui che lo ha reso possibile e infine la disponibilità a 

ricambiare. Fu definito Doctor Angelicus dai suoi contemporanei, proclamato santo nel 

1323, dal 1567 annoverato tra i dottori della Chiesa e nel 1880  dichiarato santo patrono 

delle università e dei centri di studio cattolici. 

Il ricercatore Robert Emmons dell'Università della California, leader nel movimento 

della psicologia positiva, ha stilato una lista di benefici sulla mente e sul corpo 

determinati dalla gratitudine consapevole: abbassa i livelli di cortisolo, l'ormone dello 

stress, riduce i sintomi di infiammazione nei pazienti con insufficienza cardiaca, 

combatte la depressione, diminuisce la pressione sanguigna e migliora la qualità del 

sonno.  

 

 

 

 

https://it.wikipedia.org/wiki/1225
https://it.wikipedia.org/wiki/1274
https://it.wikipedia.org/wiki/Teologo
https://it.wikipedia.org/wiki/Filosofo
https://it.wikipedia.org/wiki/Italia
https://it.wikipedia.org/wiki/Scolastica_(filosofia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Cristianesimo
https://it.wikipedia.org/wiki/Aristotelismo
https://it.wikipedia.org/wiki/Aristotelismo
https://it.wikipedia.org/wiki/Santo
https://it.wikipedia.org/wiki/1323
https://it.wikipedia.org/wiki/1567
https://it.wikipedia.org/wiki/Dottore_della_Chiesa
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Ed infine: 

                Compleanni  
Nel periodo gennaio-marzo hanno compiuto o stanno per compiere gli anni Mirella 

Raiteri, Lidia Dell’Erba, Cristina Poggio, Anna Candellero e Rossella Obialero. 

A loro molti cari auguri! 

 

                  Ringraziamenti 
Si ringraziano i Club che periodicamente ci inviano tramite email i loro Bollettini 

sempre molto graditi e tramite la chat dell’Editor distrettuale le loro belle locandine. 

 

   

  
     

 

 Buona Pasqua! Molti cari auguri! 
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Il Narciso selvatico (Narcissus poeticus L., 1753) è una pianta erbacea bulbosa della 

famiglia delle Amarillidacee. Le circa 60 specie presenti in natura sono originarie dei 

prati e boschi soleggiati dell’Europa occidentale e dell’Africa mediterranea. Il nome 

deriva dal termine greco narkissos che a sua volta deriva dalla parola ναρκάω, narkào, 

«stordisco», e fa riferimento all'odore penetrante ed inebriante dei fiori di alcune 

specie. Alcuni sostengono, invece, che derivi dalla parola persiana che indica questa 

pianta e che si pronuncia Narghes. Nella mitologia greca esiste una famosa                       

leggenda di cui Ovidio parla nel terzo libro delle Metamorfosi. Narciso nacque dal dio 

del fiume Cefiso e della ninfa Liriope. La madre volle sapere il destino del figlio e 

interrogò il profeta Tiresia, il quale sentenziò che il bambino avrebbe conosciuto la 

vecchiaia solo se non avesse mai conosciuto se stesso. Narciso divenne un giovane 

bellissimo ma dal cuore duro; il suo bell’aspetto attraeva molte ninfe, ma Narciso le 

rifiutava costantemente. Un giorno però una ninfa di nome Eco, amareggiata dal suo 

rifiuto, si ritirò nelle valli desolate continuando a piangere e disperarsi per il suo amore 

non ricambiato fino a quando il suo corpo non sparì e di lei rimase solamente la voce. 

La storia di Eco colpì e fece rattristare la dea Nemesi, la dea dei delitti irrisolti, la quale 

decise di punire Narciso. Un giorno, infatti, mentre era a caccia, s’imbatté in una pozza 

d’acqua e decise di bere, ma vide la sua immagine riflessa e si innamorò del bellissimo 

ragazzo che vide. Rimase a guardare l’immagine nella pozza per un bel po’ di tempo 

ed alla fine si rese conto che l’unica immagine che vedeva era la sua. Cosciente del  

 

https://it.wikipedia.org/wiki/Plantae
https://it.wikipedia.org/wiki/Erba
https://it.wikipedia.org/wiki/Bulbo
https://it.wikipedia.org/wiki/Famiglia_(tassonomia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Amaryllidaceae
https://it.wikipedia.org/wiki/Specie


 

 

20 

fatto che non avrebbe mai potuto ottenere il suo amore decise quindi di lasciarsi morire. 

La profezia di Tiresia si era avverata. Quando le Naiadi, ninfe delle acque dolci, e le 

Driadi, ninfe delle querce, decisero di prelevare il suo corpo per il funerale, al suo posto 

trovarono un fiore, che fu chiamato narciso. La leggenda di Narciso narrata da Ovidio 

non è la sola esistente; ne esiste una precedente scritta da Partenio di Nicea, insegnante 

di Virgilio. Gli aggettivi italiani narcisista e narcisistico e il sostantivo narcisismo 

derivano proprio da narciso e indicano, come per il significato negativo del fiore, la 

tendenza all’eccessivo compiacimento di sè stessi.       

L'aroma soave del narciso è stato apprezzato fin dall'antichità. I profumieri dell'antica 

Roma, infatti, adoperavano il narcissum, un unguento solido ottenuto dai fiori, come 

ingrediente per le loro elaborate fragranze.  

In Cina il narciso simboleggia felicità e prosperità, ma, secondo diversa 

interpretazione, può anche ricordare l’immagine del sole, come riportato nel Cantico 

dei Cantici. Per altri è simbolo di amore eterno (da parte di Dio), di bellezza, di purezza, 

di fertilità. Gli Arabi lo consideravano un vero e proprio afrodisiaco nonché un valido 

rimedio per contrastare la calvizie, mentre nell'antica medicina tradizionale giapponese 

Kampo, si usava un impiastro a base di bulbo di narciso e farina di grano per curare le 

ferite. In India, ancora oggi, l'olio di narciso viene spalmato sul corpo (insieme a quelli 

di rosa, di sandalo e gelsomino) prima della preghiera nei templi. 

Questa pianta ha anche proprietà medicinali, anche se l'uso è ormai desueto. E’ una 

pianta usata anche in erboristeria per le numerose qualità antiinfiammatorie, ma il suo 

bulbo è velenoso e può causare anche la morte in caso di ingestione accidentale.            

Nel linguaggio dei fiori e delle piante il narciso ha significati positivi e negativi; nel 

suo significato positivo rappresenta l’autostima, simbolo di persone forti e sicure di sè, 

nella versione negativa rappresenta la vanità e l’incapacità d’amare, significato 

derivato dall’antica leggenda di Narciso. Nei paesi orientali, in particolare in Cina, il 

fiore di narciso viene donato durante i festeggiamenti di Capodanno nel mese di 

febbraio come segno augurale. 

 

 
                             Tutto ciò che dobbiamo fare è aspettare. 

                                            La primavera torna. 

                                                            Paulo Coelho 

 

https://www.facebook.com/hashtag/paulocoelho?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZX3scxO9zsBo38jKGxjxwlrFDNGieh4A_WMqqatR2xYOy7XdsF18-DahWt1RACoLHmhDlgT5jt5kD2IYD17YJTQy1O-yRGUG4HFQ9I7sSh03VYSFekvwN6OYsaQcPDw4gSvfn1kLAXDFmIKjCXFuT7v&__tn__=*NK-R

