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Mercoledì 21 maggio 2025 – Conviviale con cena
In occasione del Salone del Libro di Torino, presentazione del libro-intervista di
Maria Grazia Toma: «Bruno Segre. Avvocato delle Libertà».
Ore 20,00, presso il Ristorante «Circolo La Posta», in via Vela n. 15, Torino

ATTIVITA’ SVOLTE

In occasione dei festeggiamenti per il 32° compleanno dell’Inner Wheel Club Torino
45° Paralello (2 C.A.R.F.) e dello svolgimento del Salone del Libro di Torino, la nostra
Presidente Alessandra Vivaldelli ha voluto rendere omaggio ad un uomo «prezioso»:
Bruno Segre, l’avvocato delle Libertà.
Ospiti d’onore della Conviviale del 21 maggio 2025, sono stati: Maria Grazia Toma,
autrice del Libro «Bruno Segre. Avvocato delle Libertà», pubblicato nella Collana
Gobettiana di Storia delle Idee, fondata da Pietro Polito, direttore del Centro Studi
Piero Gobetti ed edito da Raineri Vivaldelli Editori, Laura Pompeo, Consigliera del
Consiglio Regionale del Piemonte, Rosanna Purchia, Assessore alla Cultura della
Città di Torino e l’avvocato Riccardo Rossotto.
La serata, dopo una gustosa cena e il taglio della torta per il 32° anniversario del
nostro Club, è proseguita con una piacevole ed emozionante «chiaccherata»
insieme agli ospiti della serata, ciascuno dei quali, con il racconto di qualche
aneddoto vissuto personalmente con Bruno Segre, ci ha permesso di conoscere
meglio e di cogliere le numerose sfaccettature della personalità di un grande uomo,
che è stato, tra l’altro, avvocato, giornalista, partigiano, libertario, socialista,
pacifista e che ha dedicato l’intera sua vita al perseguimento di ideali a tutela delle
libertà e della democrazia, alla lotta al fascismo e all’affermazione dei diritti civili e
umanitari.



Maria Grazia Toma ci ha spiegato,
infatti, come la scelta del titolo del
Libro «Bruno Segre. Avvocato delle
Libertà», con l’utilizzo della parola
«Libertà» al purale, non sia stata
casuale, ma proprio volta a
sottolineare la lotta di Bruno Segre
per tutte le Libertà, prima come
Partigiano e poi come Avvocato
all’interno delle aule dei Tribunali.
Difesa dei diritti fondamentali
dell’uomo, quali ad esempio, il
diritto di stampa, ricordando
quando Bruno Segre, all’età di 100
anni, appoggiò una manifestazione
dei giornalisti, definiti degli
«Sciacalli», e fu fotografato con in
mano, da un lato, un megafono e
dall’altro lato, un foglio con su
scritto “io sono uno sciacallo”.

Oppure, la libertà di movimento,
ricordando quando Bruno Segre,
combattente come partigiano nelle
Valli del Cuneese, rischiò la fucilazione
per ben due volte: la prima, incarcerato
nel 1942 alle “Nuove” e la seconda,
incarcerato nel 1944 nella Caserma di
via Asti. Caserma, quest’ultima, dove
scrisse delle memorie, che
successivamente furono raccolte in un
libro intitolato “Quelli di via Asti” e nelle
quali Segre ricorda, con un tocco di
leggerezza in una drammatica
situazione, di «non aver mai mangiato
riso così buono come in carcere in via
Asti».

E ancora, la libertà di parola, facendo propria la massima «non sono d’accordo
ma farò di tutto perché tu possa dirlo», la libertà di pensiero, la libertà di
obiezione di coscienza e ancora la libertà di poter divorziare, raccontando di
quando Bruno Segre noleggiò un aereo dal quale lanciò dei volantini su Torino
con su scritto “il divorzio non scende dal cielo”.



Hanno partecipato: BELARDINELLI Maria Grazia, BISIO Carla, BRUZZONE Gabriella, CARDANI
Onorina, CASTAGNOTTI Patrizia, FAGNONI Carla, FERRERO Cristina, FRANCESE MAIULLARI Mara
con Edoardo, GARRO Mariola con Gianmaria, GUAZZOTTI Carla, PIEROTTI Elisabetta, QUIRICO
Gabriella, RAYNERI Silvana, ROGGIA Cristina, SCALVINI Grazia, STRUMIA Catherine, VACCA Onorina
con Carla, VACCARI Anna e VIVALDELLI Alessandra con Pierfrancesco.

La Consigliera Laura Pompeo (a sinistra) e l’Assessore Rosanna Purchia (a destra)
hanno, poi, messo in luce gli aspetti più umani di Bruno Segre, definito dalle stesse
come un’anima giovane, allegra e ironica, in grado di trasmettere una grande gioia di
vivere.

«Parlare con lui era come parlare con la storia incarnata»

L’avvocato Rossotto ha messo in luce la modernità del
pensiero di Bruno Segre, il suo anticonformismo – anche
un po’ provocatorio «che scuote il cervello delle persone
di ogni età» -, la sua chiarezza ed incisività nella scrittura
e la sua tenacia e perseveranza nel condurre battaglie
che ancora oggi non sono finite (si pensi che solo nel
2020, l’avvocato Segre partecipò all’evento di TEDxTorino,
illustrando, in meno di 10 minuti, un lucido spaccato di
storia e della politica dell'ultimo secolo).

Un uomo che ha mantenuto viva
la curiosità di imparare cose
nuove fino all’ultimo, ripetendo
sempre che «il bello di avere
questa età è di avere il tempo per
imparare e per leggere di più»

Infine, l’avvocato
Riccardo Rossotto ci ha
raccontato di aver
conosciuto Bruno Segre
il 5 settembre 2018 e di
aver preso, in quello
stesso anno, la
decisione di rilevare,
insieme a una cordata di
altri professionisti e
imprenditori,
«L’Incontro», storica
testata giornalistica
fondata nel 1949 da
Bruno Segre e dallo
stesso diretta per oltre
70 anni.

La decisione fu presa dopo aver letto l’ultimo editoriale
dell’avvocato Segre, dal titolo «Commiato», in cui
quest’ultimo aveva scritto: «occorrerebbe che qualcuno
proseguisse la nostra attività giornalistica, acquistando
la testata con annesso archivio. Mi auguro che qualcuno
si faccia avanti con serietà e determinazione».

“Vigilate gente vigilate” –
libertà e democrazia
sono conquiste da
ottenere e difendere
giorno dopo giorno.

Grazie Bruno Segre !

Valentina Pensi Rossello



Venerdì 30 maggio e Sabato 31 maggio 2025 – Passaggio del
Collare e Trentennale del Distretto 204 - Seconda Assemblea
Distrettuale Anno I.W. 2024-2025
presso l’Hotel NH Collection Torino, in Piazza Carlina (Piazza Carlo Emanuele II
n.15), Torino

Presso l’elegante e storico Palazzo dell’Hotel NH
Collection di Piazza Carlina a Torino, nella serata
di venerdì 30 maggio, si sono svolti doppi
festeggiamenti, sia per la Celebrazione dei 30 anni
di attività del Distretto 204 Inner Wheel Italia, sia
per l’Incoming Governatrice Letizia Frezzotti e le
Incoming Presidenti dei diversi Club del Distretto
presenti, con i relativi scambi di collari.
Per celebrare i 30 anni di fondazione del nostro
Distretto, è stato inoltre proiettato un video sulla
vita della fondatrice dell’Inner Wheel, Margaret
Golding, della quale è stato svelato il vero luogo di
nascita, grazie alle personali ricerche condotte e
illustrate dalla socia del Club I.W. Torino Europea
Luisa Vinciguerra. La serata si è conclusa con una
gustosa cena, che ha permesso di confrontarsi
sulle varie problematiche dei Club e di scambiarsi
utili consigli e suggerimenti.

Nella mattinata di sabato 31 maggio, sempre
nell’Hotel NH Collection, si è svolta la
Seconda Assemblea Distrettuale dell’anno
Inner Wheel 2024/2025.
La Presidente Nazionale Giuliana Bausano ha
riferito sui progetti da lei promossi a favore
dei giovani e delle donne.
Successivamente, è stato approvato il
progetto di Bilancio Consuntivo e ratificata
l’elezione del nuovo CED.
La dettagliata relazione della Tesoriera
distrettuale sul Rendiconto Economico
Finanziario Consuntivo relativo all’anno I.W.
2024/2025, ha acceso un costruttivo
dibattito, nel corso del quale è stato dato
ampio spazio agli interventi di numerose
socie delegate, in merito all’opportunità o
meno, a causa dei costi, di mantenere un
momento di incontro e confronto, consistente
in un light lunch di lavoro, a conclusione dei
lavori delle assemblee distrettuali.

L’assemblea è, quindi, proseguita con l’assegnazione del Premio Editoria del Distretto 204 per
l’anno I.W. 2024/2025 al Club di Biella, con i più sinceri complimenti anche a tutti gli altri Club, tra
i quali il nostro, che hanno partecipato al Premio medesimo e si è poi conclusa, in un clima di
amicizia e di entusiasmo per le future prospettive ed iniziative, con il passaggio di collare tra la
Governatrice in carica Cristina Poggio e la Governatrice Incoming Letizia Frezzotti.

In rappresentanza del nostro Club I.W. Torino 45° Parallelo 2 Carf, hanno partecipato
all’Assemblea le nostre due socie Delegate al Comitato del Distretto, Alessandra Vivaldelli
(attuale Presidente del Club già in carica lo scorso anno I.W. 2024/2025) e Cristina Roggia, oltre
alle due socie Annamaria Garro e Valentina Pensi Rossello.

Valentina Pensi Rossello



Sabato 7 giugno 2025 – Gita fuori porta con il Club Santhià-
Crescentino
Visita al MUSEO EGIZIO con le amiche, nostre ospiti, del Club Santhià-Crescentino
e pranzo conviviale presso il «Circolo dei Lettori», in via Bogino n. 9, Torino

Sabato 7 giugno il nostro Club ha ospitato le amiche del Club Santhià-Crescentino,
ricambiando la calorosa ospitalità ricevuta in occasione della gita fuori porta a
Vercelli, nel mese di ottobre dell’anno scorso.
Dopo l’accoglienza presso la stazione di Porta Nuova, la nostra Presidente
Alessandra Vivaldelli e alcune nostre socie hanno accompagnato le amiche ospiti
verso la prima meta della giornata: il Museo Egizio.
Il nutrito gruppo di socie si è così immerso in un viaggio nel tempo, alla scoperta
dell’affascinante civiltà egizia, accompagnato da una guida esperta e coinvolgente.
Abbiamo attraversato la sala dedicata al villaggio degli artisti di Deir-el Medina e la
tomba di Kha e Merit, ammirato il corredo di Nefertari presso la sezione dedicata ai
reperti della Valle delle Regine, proseguito nella Galleria dei Sarcofagi, passando
per le mummie animali (e non !!), esplorato materiali e tecniche di lavorazione
anticamente utilizzate, per concludere la visita nella Galleria dei Re, tra grandi
statue di faraoni, antiche divinità e imponenti sfingi.



Al termine della visita guidata ci siamo dirette verso lo storico palazzo del Circolo
dei Lettori, dove abbiamo gustato un buon pranzo con un ricco buffet, proseguendo
il nostro incontro in allegria e spensieratezza.
Un momento speciale, durante il quale la nostra Presidente Alessandra Vivaldelli e
la Presidente incoming del Club Santhià-Crescentino, Veronica Gallo, hanno potuto
progettare un percorso di amicizia, condivisione e collaborazione futura, in un’ottica
di realizzazione di un possibile «Contatto» ufficiale tra i due club durante il prossimo
Anno Inner Wheel.
La giornata si è conclusa con lo scambio di doni e lo scatto di foto ricordo, con la
promessa di organizzare un futuro incontro durante il quale poter vivere altri bei
momenti di felice convivialità.

Valentina Pensi Rossello



Mercoledì 25 giugno 2025 – Conviviale con cena in occasione
del Passaggio di consegne – Parole in musica
Passaggio di consegne, accompagnato da un momento di recitazione musicale,
con ospiti Gina Forgia (voce recitante) e Gabriella Fiammengo (pianoforte) –
Ore 20,00, presso Ristorante Caprera 1883, in corso Moncalieri n. 22, Torino

Il 25 giugno 2025, si è svolta la serata conclusiva dell’Anno Inner Wheel 2024-2025,
presso la sede dello storico Ristorante Caprera 1883 in Torino.
Ad accogliere le socie e i numerosi inviati, un ricco buffet di benvenuto, quale
momento iniziale di scambio e di piacevoli chiaccherate, seguito dalla
presentazione, da parte della nostra Presidente di Club, Alessandra Vivaldelli, delle
due ospiti d’onore, Gabriella FIAMMENGO, musicista di pianoforte e Gina FORGIA,
voce recitante della serata.
Ha avuto così inizio l’esibizione dal titolo “Suggestioni d’amore: un incontro tra
parole e note”: un intreccio di musiche magistralmente eseguite al pianoforte da
Gabriella Fiammengo e poesie, recitate ed interpretate dalla coinvolgente voce di
Gina Forgia, che si è svolto tra un alternarsi di parole e suoni dolci e a tratti un po’
malinconici, con ritmi più vivaci e passionali.
Si è passati dalle note classiche del “Preludio in Do Maggiore BWV846” di Johann
Sebastian Bach, accompagnato dalla poesia “Voglio bene a te” di Giusi Quarenghi e
del “Valzer Op. 64 n. 2” di Frederick Chopin, accompagnato dalla poesia “I ragazzi
che si amano” di Jacques Prevert, alle note moderne di “La La La Land Suite” di
Jacob Koller, accompagnato dalla poesia “Ricorda la città sul buio” di Giusi
Quarenghi e di “Playing Love” di Ennio Morricone, accompagnato dalla poesia “Ho
sceso, dandoti il braccio, almeno un milione di scale” di Eugenio Montale, per finire
con la “Milonga del Angel” e “Libertango” di Astor Piazzolla, accompagnate dalle
poesie “Quando morrò voglio le tue mani sui miei occhi” di Pablo Neruda e “Le
piccole cose che amo di te”di Stefano Benni.



Ospiti:
FIAMMENGO Gabriella, FORGIA Gina, TROIANO Antonello, POGGIO Cristina, BERTA MABILEAU
Nathalie, BERTA Ottavia, MILELLA Barbara
Socie nostro Club:
BISIO Carla, BRUZZONE Gabriella, CARDANI Onorina, CASTAGNOTTI Patrizia, FAGNONI Carla,
FERRERO Cristina, GARRO Mariola, GUAZZOTTI Carla, PENSI ROSSELLO Valentina, QUIRICO
Gabriella, RAYNERI Silvana, ROGGIA Cristina, STRUMIA Catherine, VACCA Onorina, VACCARI
Anna, VIGLIANI Maria Luisa e VIVALDELLI Alessandra.

Allietate dalla musica e dalle poesie appena ascoltate, abbiamo gustato in
compagnia la consueta cena conviviale.
Al termine della cena, la nostra Presidente Alessandra Vivaldelli ha consegnato il
service, in favore del Dipartimento di Scienze Chirurgiche-Dental School
dell’Università di Torino, al dott. Antonello Troiano, presente in rappresentanza della
Prof.ssa Maria Grazia Piancino.
Successivamente, vi è stato il formale passaggio di consegne, alla presenza della
Governatrice del Distretto 204, Cristina Poggio, caratterizzato dalla conferma di
Alessandra Vivaldelli quale Presidente del nostro Club anche per il nuovo anno
Inner Wheel 2025/2026, la quale con grande entusiasmo, dopo aver ricordato i
services effettuati durante l’anno appena concluso, ha introdotto il nuovo tema
dell’anno Inner Wheel 2025/2026, ossia la “Sapienza”, nel solco e in continuità con
il tema della “Bellezza”, che ha caratterizzato l’anno Inner Wheel 2024/2025,
appena concluso. Valentina Pensi Rossello



L’ANGOLO DELLA POESIA

Sull’onda della conviviale dedicata a Bruno Segre, “avvocato delle
libertà”, grazie al prezioso contributo della nostra amica e socia
Patrizia Castagnotti, propongo due poesie che parlano della Libertà
sotto due diversi aspetti: la Libertà come uno «stato dell’animo»,
per cui non possono esserci catene in grado di legare un’anima libera
e la «Libertà» come «libertà di scegliere», perché nella vita vale
sempre la pena rischiare.

Emily Dickinson, Mai prigioniero sarai 
Mai Prigioniero sarai –
Ove la Libertà –
Abiti – in Te. 

Alda Merini, Amare è rischiare di essere rifiutati 
Amare è rischiare di essere rifiutati. 

Vivere è rischiare di morire. 
Sperare è rischiare di essere delusi. 

Provare è rischiare di fallire. 
Rischiare è una necessità. 

Solo chi osa rischiare è veramente libero. 



L’ANGOLO DEGLI AUGURI

❖ GUAZZOTTI CARLA           compleanno il 22 maggio
❖ VIVALDELLI ALESSANDRA compleanno il 21 giugno
❖ VIGLIANI MARIA LUISA compleanno il 5 luglio
❖ BELLI FEDERICA compleanno il 12 agosto
❖ BISIO CARLA             compleanno il 23 agosto
❖ POLI DELL’ANNA BRUNA compleanno il 16 settembre
❖ BELARDINELLI MARIA GRAZIA compleanno il 24 settembre

BOLLETTINI RICEVUTI

Grazie ai Club INNER WHEEL che, trasmettendoci i
bollettini, ci rendono partecipi delle loro iniziative.

PROSSIMI APPUNTAMENTI

❖ Mercoledì 10 settembre – ore 19.00 – Conviviale con cena a
buffet e oggettistica africana, presso la Promotrice delle
Belle Arti di Torino, in via D. Balsamo Crivelli n. 11

Il nostro Club insieme alla Domus Onlus illustrano l’esperienza
vissuta nella missione di Ndithini (Kenya)
❖ Mercoledì 24 settembre – ore 19.00 – Assemblea del Club e a

seguire cena con la Governatrice distrettuale Letizia
Frezzotti, presso Casa Silvana Rayneri, in c.so Re Umberto 56

RICORDIAMOCI
di comunicare sempre con tempestività alla Segretaria Onorina VACCA (Cell. 328-
4546002; norinavaccaronco@gmail.com) le nostre adesioni agli incontri previsti dal Club,
in modo da consentirne la migliore organizzazione.

Care amiche…
Buone vacanze e arrivederci al prossimo Bollettino !!!!!!!!!!
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